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%%  以弗所书是保罗在罗马的监狱所写的
除了圣经真理的认识之外，也专注于圣灵的分辨出在
上属灵界之间的关系，应用在我们基督徒身上
们要理解福音带给我们的盼望，透过在灵里面的祷告
重经文中灵里面的分辨，能力和操练
由于深入探讨灵界，非常适合会说方言的肢体
界的奥秘，对教会能力和权柄有非常仔细的描述
 
%% 本查经的录音和笔记，只有第
一个学习费用 48美金，或 300 人民币
须要做作业。如果没有写作业的学员
修毕证书，将来就有很客观的笔记
京时间 2021 年 3 月 6 日开始，而以弗所书是
询问报名和交作业的请寄到电子邮箱
 

以弗所书的作者和著书时间：保罗

的第一句就自称是保罗写的，毋庸置疑

 

以弗所书的定名：有许多的教父看过的古版本里面没有以弗所的字样

开信给亚西亚教会，因为其中没有提到以弗所教会的任何一个人

保罗是不太可能的。后来为了区分
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以弗所书是保罗在罗马的监狱所写的，被公认是新约里最难的书卷之一。本笔记的查经方向
也专注于圣灵的分辨出在“地上”和“天上”的描述，

应用在我们基督徒身上。课程中刘牧师会随时按着圣灵感动膏抹大家
透过在灵里面的祷告，去挖掘天上荣耀的宝藏。因此

能力和操练，目的是要改变我们的生命和生活，能够蒙主耶稣的悦纳
非常适合会说方言的肢体。此外，以弗所书里面充满了教会的奥秘

对教会能力和权柄有非常仔细的描述。%% 

只有第一次的会放在网站上。假如你想要全程参加收听录音
人民币，或 1345 新台币。如果要得到每一次的详细笔记

如果没有写作业的学员，只能够现场听。全部完成作业的，将会获得一张以弗所书
有很客观的笔记，可以去教导以弗所书了。随着火传学苑的成立

而以弗所书是 6 学分的课程。在 2023 年 3 月之前
询问报名和交作业的请寄到电子邮箱 fire2047@outlook.com。愿神祝福大家。%%

 

 
保罗。虽然有神学家反对，不过有许多证据是保罗写的

毋庸置疑。大约是保罗在罗马坐监时写的，公元 60

有许多的教父看过的古版本里面没有以弗所的字样，因此推论这本书是一封公

因为其中没有提到以弗所教会的任何一个人，对于曾经住在此处

后来为了区分，因为有古抄本上有以弗所的字眼，所以就命名为以弗所书

1 

本笔记的查经方向，
，把自然界和天

课程中刘牧师会随时按着圣灵感动膏抹大家。我
因此，本查经注

能够蒙主耶稣的悦纳。
以弗所书里面充满了教会的奥秘，天上灵

假如你想要全程参加收听录音，我们会收
如果要得到每一次的详细笔记，学生必

将会获得一张以弗所书
随着火传学苑的成立，本查经在北

月之前，录音不会公开。
%% 

 

不过有许多证据是保罗写的，而且信上

60-62 年间。 

因此推论这本书是一封公

对于曾经住在此处 2年之久的

所以就命名为以弗所书。 

mailto:fire2047@outlook.com
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以弗所的地理位置：是亚西亚的省会，为军事商业的要地。在基督教的第一世纪，是三大基督教

圣地之首要者（耶路撒冷，安提阿，以弗所）。保罗曾经在此处传道 2年之久，将福音遍传了亚

细亚全省。然而从启示录得知，以弗所教会离弃了起初的爱心，被主责备。 

 

以弗所有曾经有世界 7大奇迹的亚底米庙的遗迹，大约 115 x 55 x 18 公尺，有 127 根大理石大
柱子 
 

 

 
 

还有保罗引起骚动的戏园古迹，可以坐二万五千人。 
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以弗所书的写作目的和特点 

1. 讲明是神的旨意要教会的地位崇高，好让信徒认识自己的地位，促进长进的决心。 

2. 强调在基督里的合一，犹太信徒和外邦信徒之间的墙已经断开了，没有分别。教会是新造

的而且不是犹太人的会堂，因此在教会内，我们没有谁高谁低的问题。 

3. 圣徒是新造的，行事为人就不再效法外邦人，要与蒙召的恩典相称！ 

4. 劝勉信徒不要因为保罗做监牢而灰心丧胆，或是怀疑神的恩典和他使徒的权柄。保罗要他

们更进一步的认识神和教会的真理，为主被囚，乃是荣耀的事！ 

5. 以弗所书是讲信徒属天的地位，属天的福分，怎样与万有，万邦，众人共同与基督完完全

全的合而为一。不仅是拆毁了犹太人和外邦人中间隔断的墙，使两下合而为一。也使得蒙

救赎的人类和万有之基督里同归于一。 

6. 以弗所书是每一间教会都应该教导的。本书总结了教会的真理和基督徒生活。教会有属天

的地位和权能胜过所有敌对的权势，这属灵的奥秘藉由这本书向教会阐明。 

7. 以弗所书不像其他保罗的书信，并没有反驳什么异端学说，也没有针对教会面临的问题做

出使徒性的指导。这封书信也没有给任何人问安，所以相信是给亚西亚教会的公开信。 

 

 

本书的重要词句 

1. 合而为一。 

a. 天上地上所有的，在基督里同归于一 （ 1：10） 

b. 犹太，外邦信徒在基督里合一 （2：11-22） 

c. 所有的基督徒与神和好，合一（2：16） 

d. 一切的基督徒都合而为一（4：1-16） 

 

2. 天上。 

a. 天上各样的属灵福气（1：3） 

b. 主在天上坐在神的右边（1：20） 

c. 信徒与主一同坐在天上（2：6） 

d. 天上执政的掌权的，借着教会知道神的百般智慧（3：10） 

e. 天上地上的各家（3：15） 

f. 信徒与天空属灵气的恶魔争战（6：12） 

 

3. 恩典  

a. 1：2，6，7 

b. 2：5，7，8 

c. 3：2，7，8 

d. 4：7，29（益处） 

e. 6：24 
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4. 丰富 

a. 丰富的恩典（1：7；2：7） 

b. 何等丰盛的荣耀（1：18；3：16） 

c. 基督那测不透的丰富（3：8） 

 

5. 奥秘 

a. 旨意的奥秘（1：9） 

b. 基督的奥秘（3：3-4） 

c. 隐藏在创造万物之神的奥秘（3：9） 

d. 极大的奥秘（5：32） 

e. 福音的奥秘（6：19） 

 

6. 充满 

a. 1：23； 

b. 3：19； 

c. 4：10； 

d. 5：18 

 

7. 在基督里 

a. 1：3-4，6，10-12； 

b. 2：13； 

c. 3：11，21； 

d. 4：17，32； 

e. 6：1 

 

以弗所书第一种的分段 

1. 基督教要道的总纲 （1：3-14） 

2. 保罗第一次的祷告（1：15-3：13） 

3. 保罗第二次的祷告（3：14-6：20） 

4. 结语（6：21-24） 

 

以弗所书第二种的分段 

1. 开头 1：1-2 

2. 教会属天的呼召 1：3 – 3：21 

3. 教会在地的行为 4：1-6：20 

4. 结尾 6：21-24 
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以弗所书第三种的分段 

 
章 

摩西会幕 犹太人节期 
（利 23） 

主要意义 能力 人的生命 
改变过程 

1 （弗 1:7,14） 
铜祭坛。主是救赎神
羔羊 

逾越节 
· 神羔羊流血除去

世人罪 

主耶稣复活 
被提在天上坐在
神的右边 

主宝血大能 
Blood 

委身在基督里，十
架的破碎，奉献、
祷告在神的地位中 

 
 
以弗所书第四种的分段 
 

分两段： 

1-3 章  理论。说明在基督里的地位，各章结束前都有神丰富的充满在人和教会中（1章是基
督，2章是圣灵，3章是父神）。 

4-6 章  实行。是如何在生活中行在基督里，但先要在天上宝座上（弗 2）才能打属灵争战。 
 

分三段： 

1-2 章  外院，教会在天上的座位，内在恩膏积蓄改变人内心，我们在主基督里的地位； 
3-4 章  圣所，主耶稣彰显在我们日常生活中，外在膏抹服事人，主基督进入在我们里面丰

满的居住，长大像基督； 
5-6 章  至圣所，神的同在朝见神，我们是主的肢体与主合一，穿上全副军装就是神的道，

变成像基督的肉身去战胜世界和仇敌。 
 

本书的笔记，主要是参考下列数据：The Dake Bible,新约全书释义，丁道尔以弗所书，The 

Passion Translation（TPT）, 圣经各卷要义，圣经背景， various teachings by Peter Tan, 

preceptaustin.org，神学院的课堂笔记，还有许多前辈的释经书（Teachers Commentary,JFB, 

Life application Notes, etc），各种中文翻译版本，圣灵的启示。 

 

以弗所书 1-1 

 

弗 1:1 奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所的圣徒（分别出来归给神的），就是

在基督耶稣里（本书笔记粗体蓝色划线字，代表天上灵界）有忠心（有忠实，忠于承诺付诸行动，

值得信赖，有信心，珍惜信仰，相信基督所有的应许，相信基督是弥赛亚救主还要再来）的人。 

弗 1:2 愿恩惠、平安从神我们的父和主耶稣基督归与你们！ 

 

1. 奉神的旨意我们都是被拣选的羊，被耶稣基督牧养。使徒保罗特别被神拣选作使徒，不是
自己的意思，不是自己按立自己。职分的按立是神的主权，不是人意的。他的使徒职分在
一开头的问安就是告诉以弗所教会的肢体，他以下所说的是带着权柄的。 

a. 请问，你的职分是谁给你按立的？人意还是神的旨意？ 
 

b. 使徒的身份是要有证明的。林后 12:12 我在你们中间，用百般的忍耐，借着神迹、
奇事、异能，显出使徒的凭据来。 
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2. 圣徒就是重生的基督徒，就是在基督里有忠心的，不是死后才封的，现在大家只要是在基

督里忠心的，被基督耶稣圣洁的连结在一起的，都是蒙爱的圣徒（参考徒 9：13）。 
a. 问题是，我们忠心 faithful 吗？忠心的意思是对信仰的执着，非常的稳固，不因

着环境变化或各种压力，就改变了对耶稣基督的委身。 
 

b. 希腊原文 pisto‘s 的意思，也包含着信心。我们相信耶稣基督的所有的应许吗？
祂会再来审判世界你相信吗？为什么我们看到基督徒还有人持续的再犯罪呢？ 

 
3. 我们基督徒只有在基督里，才能够找到自己的圣洁地位，稳固的根基。在些都是在基督里

的成就，是在天上灵界中发生，因此，我们被称作圣洁的跟随者，领受圣洁分别出来的恩
膏，忠诚稳妥的服事主。在实际的生活中活出这两大特质，圣洁和忠心， 
 

4. 恩惠，平安，都是从天上的神赐下给我们的（罗 1：7；16：20；林前 1：3；林后 1：2；
加 1：3；弗 1：2；腓 1：2；帖前 1：1；帖后 1：2；多 1：4；门 1：3；彼前 1：2；彼后
1：2；启 1：5）。注意，这些经节都是用恩惠，平安作为问候。还有，在提前 1：2，提
后 1：2；约二 3，是这样的顺序：恩惠，怜悯，平安。 
 

5. 我们基督徒的救赎，能够悔改，属灵的生命长大成熟，会对神对人感恩感谢，都是从神来
的恩惠 grace（或翻成恩典）的结果，是神白白的礼物。神的恩典还包括了：圣灵恩赐，
恩宠，生活中点点滴滴的帮助，医治释放。从个人的生命中散发出来的魅力（恩言，言语
和气，言谈成为神恩典的媒介），到主动的愿意给人帮助，捐赠，作为一个神百般恩惠的
好管家（彼前 4：10）。也就是说我们的生活行事为人，靠着神的恩典得到能力，证明神
恩惠的福音（徒 20：24）。 

 
6. 平安 eir’ene（i-ray'-nay），就是相对于希伯来文 shalom 沙龙的意思。 

a. 平安是弥赛亚国度的特点，我们说平安的福音，就是神的救赎赦免了人的罪，不再被神追
究罪责。当我们祝福平安的时候，是再一次的提醒对方：神的救赎，神与人之间的平安，
而且享受神赐的平安，心里面安息在神的怀中。 
 

b. 另外，还有神赐给我们平安，就不再害怕其他灵界生物或人的压制逼迫，因为属天的平安
在我们里面。 

 
c. 更深的说，我们人与人之间存在着和睦，也是圣徒追求的与众人和平，自己也要作和平的

使者，传福音给人得到神的救赎。 

 
d. 希伯来文的沙龙 shalom 平安和睦, 有许多的意思，是祝福您：身心灵都健康，安全，快乐，

和善的，给人恩宠的，使人和睦，确保安全，繁荣，得胜的，知足的，宁静，安宁。进深
的说：沙龙是毁坏那使人混乱的势力，恢复安全健康的状态。 

 
作业 

1. 请把本书重要词句中的恩典，充满，在基督里的经文都列出来。试着列出你的看见。 

2. 如果有人问你沙龙 shalom 到底有那些意义？你将如何回答？平常都可以对人说吗？ 
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3. 请解释什么是圣徒？圣徒在圣经里到底有什么意义？我们看到天主教有封死去的人为圣徒，

我们的应当有什么反应呢？ 

4. 请详细解释恩惠这个字的意义。我们每一天的生活为什么都需要在神的恩惠中？ 

5. 为何恩惠和平安必须是从神和主耶稣基督来的呢？我们平常为人祝福恩惠平安，难道不够

吗？请解释。 

 

进深作业 （ 学员回答所有的进深作业，将来的证书上会有 A+的记号） 

6. 在第四种的分二段中，各章结束前都有神丰富的充满在人和教会中（1章是基督，2章是

圣灵，3章是父神）。请把 1-3 章的结尾几节经文列出来，列出我们在基督里的地位是什

么？写一个祷告词，为此献上感恩！ 

7. 在第四种的分三段中，列出外院，圣所，至圣所相关的经文。 


	以弗所书第三种的分段


