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信耶穌就會彼此相愛 
約一 3:18小子們哪，我們【持續的】相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上。19 從

此就知道我們是屬真理的，並且我們的心在神面前可以安穩。20 我們的心若【持續的】責備我們，

神比我們的心大，一切事沒有不知道的。21 親愛的弟兄阿，我們的心若不【持續的】責備我們，

就可以向神坦然無懼了。22 並且我們一切所【持續】求的，就從他【持續的】得著；因為我們

【持續的】遵守他的命令，【持續的】行他所喜悅的事。23 神的命令就是叫我們信他兒子耶穌基

督的名，且照他所賜給我們的命令彼此【持續的】相愛。24【持續的】遵守神命令的，就【持續

的】住在神裡面；神也住在他裡面。我們所以【持續的】知道神住在我們裡面是因他所賜給我們

的聖靈。 
 
愛心的行動是證明我們的信仰，是屬於真理的 
1. 持續的相愛和有行動的證明，是基督徒一定會有的表征。我們有什麼不能夠彼此饒恕的呢？我

們的神應許我們：伸冤在我，我必報應（來 10:30）。西 3:13 倘若這人與那人有嫌隙，總要彼

此包容，彼此饒恕；主怎樣饒恕了你們，你們也要怎樣饒恕人。 
2. 有愛心並不是放任不管，一切的包容。不是的，我們有神的話語根基，作為我們行事為人的準

則。以愛心說誠實話（真理的話），凡事說造就人的好話，叫聽見的人得益處（恩惠）。在愛

裡面有真理，不然就變得縱容，沒有道德心，是非不明了。 
3. 信耶穌的，必定會愛主內的肢體，也會行公義，因為行義的才是義人。 
 
我們的心若責備我們，就趕快的悔改 
1. 內心是控告者，我們是被告，神是審判官。唯一能夠逃避神的審判的，只有認罪悔改一途。 
2. 神全知，我們心中的意念祂都曉得。來 4:12 神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍

更快，甚至魂與靈，骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能辨明。13 並且

被造的沒有一樣在他面前不顯然的；原來萬物在那與我們有關係的主眼前，都是赤露敞開的。 
3. 內住的聖靈會說話，通常責備我們的是不饒恕和作惡。我們可以向神坦然無懼嗎？ 
4. 但是，如果我們的心硬，不覺得有錯，怎辦？求主憐憫我們心內的驕傲。 
 
禱告求的事會被成就的條件 
1. 常常認罪悔改，不被自己的心持續的責備，向神坦然無懼。 
2. 持續的遵守神的命令，持續的行祂所喜悅的事情。 
3. 持續的相信耶穌基督的名，彼此相愛，持續的住在神的裡面，也因著聖靈知道神住在我們裡面。 
4. 操練前三項，最後達到一個境界，就是你我的心思意念和神的旨意相通了。 
 
聖靈在我們信仰當中的角色 
1. 祂會督促我們彼此持續的相愛，遵守神的命令。換句話說，如果真信徒沒有要愛肢體的心，無

道德力量的約束，無行公義事情的催逼，那麼他的信仰有問題，聖靈有沒有內住在他的心裡？ 
2. 每當我們的心責備我們的時候，正是聖靈提醒我們過去的作為，再一次的讓我們要討神的喜悅，

不再去行不義，謙卑下來，尋求神的寬恕，愛我們的主內肢體。 


