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靠著主得勝有餘 

 

人生充滿了疾病、背叛、誘惑、失去心愛的人、天災、試煉和磨難，生活中所面對這些苦
難都是塵世經歷的一環。很多人想知道為何我們必須面對某些艱困的挑戰，我們知道其中
一個原因是要試驗我們的信心，看我們是否會去做一切主所吩咐的事。然而這些考驗並不
只是為了試煉我們，也是鍛鍊我們過程中極為重要的一部分。如果我們好好面對這些苦難，
它們就會讓我們受益。我們所受的苦、所經歷的考驗都不會白費，我們所持守的一切，會
培養我們的品格、淨化我們的心，擴展我們的靈魂，使我們變得更溫和仁愛，透過憂傷痛
苦和艱辛苦難，使得我們獲得來今生所要獲取的教育。 
 

需要苦難的熔爐來燒掉生活中的雜質，留下精金。即使是上好的礦石也需要精煉，除去雜
質。光做個好人是不夠的。我們還要變得像救主一樣，祂從自己所遭受的各種痛苦、苦難
和試探中學習。 

 

靠著主的生活模式，往往在非凡的事件發生之前不久，都會先遭遇考驗。「許多苦難後祝
福就來到。」以色列兒女在紅海分開前，曾受困進退兩難。慕道友常常在受洗前遭遇反對
和磨難。我們在遭遇問題時，由於那時所經歷的痛苦、羞辱或悲傷，使我們難以看到即將
來臨的莫大祝福。使徒保羅教導說：「我們這至暫至輕的苦楚，要為我們成就極重無比、
永遠的榮耀。」經歷試煉與我們在今生和來生最終獲得的祝福和成長相較之下，我們的苦
楚真的很輕。 

 

我們所遭遇的考驗，實在 是一種變相的祝福；我們的仇敵撒但，原是被利用來訓練我們，
為要我們得最後勝利的。勝一次試煉，就是倍增一次我們屬靈的力量。因此，以後我們不
只能勝仇敵，而且還能 擄掠他們得勝有餘。 

 

我們並不會主動去尋求試煉、考驗和磨難。人生旅程自然會適度提供我們個人所需的考驗。
許多考驗只是塵世經驗中自然而然的一部分，但卻對我們的成長扮演著極為重要的角色。
因為有來自主的幫助，因此我們所面對的每項考驗和磨難，都不會超出我們的極限。我們
靠著那加給我們力量的基督，凡事都能做。16 
  
 


