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赞美 

 

当称谢进入祂的门，当赞美进入祂的院，感谢和赞美是来到神面前的途径. 

诗 100:1 普天下当向耶和华欢呼。 2 你们当乐意事奉耶和华。当来向他歌唱。4 当称谢进入他

的门，当赞美进入他的院。当感谢他，称颂他的名。 

 

诗 22:3 但你是圣洁的，是用以色列的赞美为宝座的《宝座或作居所》。 

神居住在祂子民的赞美当中，如果我们的心充满赞美，我们的心也充满神，因为神住在我们的赞

美当中。我们的家和教会也一样，用赞美充满我们的家和教会，神的同在便会充满在我们当中。 

 

诗 84:1 万军之耶和华阿，你的居所何等可爱。 2 我羡慕渴想耶和华的院宇。我的心肠，我的肉

体，向永生神呼吁《或作欢呼》。 4 如此住在你殿中的，便为有福。他们仍要赞美你。 5 靠你

有力量心中想往锡安大道的，这人便为有福。 6 他们经过流泪谷，叫这谷变为泉源之地。并有秋

雨之福，盖满了全谷。 7他们行走，力上加力，各人到锡安朝见神. 

 

赞美带来能力，那赞美神的人，主会亲自成为他的力量，他也在赞美中经历主的喜乐，而主的喜

乐就是他的力量。 

诗 37:4 又要以耶和华为乐。祂就将你心里所求的赐给你。 

 

赞美在得胜之先，当我们面对敌人时，我们要知道赞美的大能，我们要口中充满赞美地去迎战，

然后我们可以期望看到神的拯救。 

 

代下 20:1 此后，摩押人和亚扪人，又有米乌尼人，一同来攻击约沙法。代下 20:21 约沙法既与

民商议了，就设立歌唱的人，颂赞耶和华，使他们穿上圣洁的礼服，走在军前赞美耶和华说，当

称谢耶和华，因他的慈爱永远长存。代下 20:22 众人方唱歌赞美的时候，耶和华就派伏兵击杀那

来攻击犹大人的亚扪人，摩押人，和西珥山人，他们就被打败了。 

 

赞美的障碍: 罪, 定罪感,世俗, 对神错误的观念, 宗教的传统, 骄傲, 惧怕人, 撒旦 

的压制。 

 

总结，我们的生活要充满赞美, 因为神居住在祂子民的赞美当中,主会亲自成为我们的力量，我们

也在赞美中经历主的喜乐和得胜. 

 

若我们察觉到自己没有办法赞美神，便应诚实省察自己，祷告神求指示问题所在，是什么阻碍和

限制了赞美的流露，找出原因后，便要悔改回转，必须存心顺服和赞美神。我们要继续寻求神，

直到胜利来临。让赞美的江河从心灵深处涌流出来 


