
希伯来书学习心得: 

          这本书信是要坚固遭受逼迫和压力的犹太信徒的信心，让他们不被偏离的教义所迷

惑，就写信劝勉他们，论证基督超越万有、成全律法，是真正按照麦基洗德等次的君王祭

司，所有的旧约预表都已经在基督里成就了，勉励他们因信等候神所应许的。 

  对于外邦信徒来说，他们也需要明白新约为什么比旧约更美。因此，本信引用了大量

旧约经文、祭司会幕和选民历史，从各种角度证明新约是「更美的事」（十一 40），有

「更美的指望」（七 19）、「更美之约」（七 22）、「更美之应许」（八 6）、「更美

的祭物」（九 23）、「更美长存的家业」（十 34）、「更美的家乡」（十一 16）、「更

美的复活」（十一 35）。因此，信徒应当坚固信心，在逆境中单单「仰望为我们信心创

始成终的耶稣」（十二 2），祂必能「叫蒙召之人得着所应许永远的产业」（九 15）！ 

 

从我个人来讲，希伯来书中给我印象深刻有三方面的经文： 

1. 来 2：14 儿女既同有血肉之体，祂也照样亲自成了血肉之体，特要借着死败坏那掌死权

的，就是魔鬼，来 2：15 并要释放那些一生因怕死而为奴仆的人。 

基督借着血肉之体的死亡进入阴间，满足了神公义的追讨；基督的死而复活，废除了魔鬼

把人留在死亡领域中的权力，给了我们复活的盼望；因此，死亡就失去了辖制人的毒钩，

并确保了所有信徒的复活。 

怕死有时并不一定是害怕死亡，而是恐惧那个背后的权势。当我里面有害怕和恐惧时，我

就想到这段经文中的，耶稣已为我付了赎价，已使我得释放，我不会在被撒旦辖制，偷窃，

杀害毁坏。我奉耶稣的名斥责这惧怕，和来自魔鬼的任何偷窃，住在我里面的圣灵帮助我

并赐我力量，驱散里面的惧怕，恐惧和担忧。感谢主，抓住祂的应许就能重新得力。 

「那些一生因怕死而为奴仆的人」（15 节）就可以不再作罪的奴仆，得着自由的释放

（约八 32、36）。 我不再被辖制，我是自由的，因我是属主的。感谢主！任何自己里面

的存留的害怕，就是自己的小信和不相信神的信实了。这就像我在约旦河旁不肯伸出脚，

怀疑神是否有能力在河水中开干路。 

 

2.盼望那真实的，未来的 

来 7：19「（律法原来一无所成）就引进了更美的指望；靠这指望，我们便可以进到神面

前。」 

来 10：19「弟兄们，我们既因耶稣的血得以坦然进入至圣所，」 

来 10：34「因为你们体恤了那些被捆锁的人，并且你们的家业被人抢去，也甘心忍受，

知道自己有更美长存的家业。」 

来 11：16「他们却羡慕一个更美的家乡，就是在天上的。所以神被称为他们的神，并不

以为耻，因为祂已经给他们预备了一座城。」 

以上的经文也使我联想到，马太 6：20 只要积攒财宝在天上；天上没有虫子咬，不能锈坏，

也没有贼挖窟窿来偷。 



自己曾经认为眼目所看见的事物是真实的，可信的。神借着上面这些经文一次次的提醒我，

那天上所发生的是真实的，是与地上的生活相联系的。主耶稣在天上献上一次永远的赎罪

祭，成就了我们的救赎，这一切是真实的，使我们罪得赦免借着耶稣有永生的盼望，并与

天父恢复关系。我们短暂的今生是为了真实的永生而预备。感谢神！借着意象神也向我略

略启示天上的荣美和真实。进一步确信那将来的盼望是信实的，是有确据的。求主帮助我

不可轻忽我每日在地上的年日，要过着敬拜神，顺服神并与主同行的日子 ，预备在真实

的永生中的生活。 

3. 来 12:28 所以我们既【持续的】得了（领受）不能震动的国，就当感恩，照 神所喜悦的， 

用虔诚、敬畏的心【持续的】事奉（敬拜） 神（来 12:29 因为我们的 神乃是烈火（亚兰

文：猛烈吞噬的光） 。 

神是烈火，是完全圣洁的。祂是炼净的火焰。在旧约中人非圣洁不能见主的面。新约中不

洁的我们靠着耶稣赎罪的血使我们与神和好，神也借着各样的试炼炼净我们，谢谢主的怜

悯和爱。我更进一步体会神对我的爱，是白白的恩典。祂配得敬拜，赞美，尊荣，这是生

命的目的，也要凡事效法主耶稣基督。感谢主！ 

 

希伯来书的学习使我对主耶稣基督有进一步的认识和思考主的爱，并对新约的真理

的认识有提高，也坚固了我的信心。我感觉和主的关系又靠近了一些。 

真心感谢刘牧师的教导，和教助们耐心的批阅作业。助教发来的参考作业对我都有很好的

开启和帮助。 感谢主！ 


