
T34，帖前后心得，王英珍 

非常的感谢刘牧师学习帖前后书，叫我明白了以前对此书不

明白的真理，也感谢刘牧给这样的学习机会，也感谢神叫不

同地方，不同国家，不同肤色，在不同的工作，环境，生活

中成为家人。通过帖前后书的学习，有几奌看见， 

一，基督徒应有的生活，帖前 4:1 一 12， 

保罗要补满你们信心的不足（3:10），根据是靠着主耶稣，

态度是求你们，劝你们，目的是让信徒能知行合一，可以讨

神的喜悦这，命令是凭主耶稣的权柄所下的，不是出于保罗，

而是出于主。如何成为圣洁，远避淫行是信徒遵行神的旨意

的一大挑战。神的旨意是你们要圣洁，因为我是圣洁的」（利

11:45），神怎样，祂的儿女就怎样。成为圣洁是信徒重生得

救时被分别为圣归给神的事实，也是我们一生不断离弃罪恶、

远避淫行的漫长过程，最后要到天上才能完全成为圣洁。淫

行原意是通奸，在新约中通常指性犯罪。今天世人以为自己

的身体可以自己做主，每个人都有权享受自己的身体，只要

开心就好。但神却要我们晓得，信徒的身子是基督用重价所

买赎的（林前 6:20），不属于我们自己（林前 6:19），是基

督的肢体（林前 6:15）、是圣灵的殿」（林前六 19），所以不

可让「淫行」（3 节）「得罪自己的身子（林前 6:18），而要

用圣洁、尊贵守着自己的身体，在自己的身子上荣耀神（林

前 6:20）。因为他们故意拒绝神，所以，神任凭他们逞着心



里的情欲行污秽的事（罗 1:24）。神召我们的目的，是要我

们成为圣洁、是要得自由（加 5:13）、为要叫我们行善（弗

2:10），被模成神儿子的形象（罗 8:29）。只有没有真正得着

救恩、不明白救恩的人，才会以为反正犯了罪可以忏悔，所

以可以大胆地去沾染污秽。信徒若让世界玷污神儿女身份，

继续活在淫乱中，事实上是拒绝圣灵的管理，不把神当作一

回事。，所以已蒙了神的教训（约 7:17），明白每个肢体都用

圣洁、尊贵守着自己的身体，才能真实地在身体中彼此相爱，

所以我们在彼此相爱的事上永远都需要更加勉励。作安静人

指自立更生，不是一直依靠别人的帮助。信徒彼此相爱的生

活，不是制造机会让别人来爱我们，乃是发现机会去爱别人，

为着爱别人而办自己的事，亲手做工，无论做什么，都要从

心里做，像是给主做的，不是给人做的（西 3:23）。当时可

能有些信徒借口基督很快就要再来，不愿工作，总是依赖别

人的帮助生活。吩咐是军队中的常用语，等于命令。保罗吩

咐办自己的事，亲手做工」并不是为着讨好人、迎合世界的

风俗潮流，而是为着讨神的喜悦，向外人行事端正」，显明

什么是被神看为喜悦的生活。任何辛勤工作的人，都会发现

神必丰丰富富地供给他所需的，自己也就没有什么缺乏了，

不必总是倚赖别人的帮助。基督徒在生活中怎么作，已指明。 

二，基督徒应有的行事为人，帖后 3:1 一 15。 

使徒保罗打发提摩太坚固了解信徒的信心，免得信心摇动，



使徒在患难当中看到信徒的信心，心里得到安慰。所以看到

信徒们的信心生活和在生活中活出基督的生命，今天在基督

教会里，如果传道人看到人数多，生命长进，更感恩主帮助，

使信徒生命信心靠主站立得稳。✏3:12 又愿主叫你们彼此相

爱的信心，并爱众人的心都能增长充足。好使你们当我们主

聊稣同他众圣徒来的时侯，在我们父神面前，心里坚固心里

圣洁，无可责备，要信徒在生命上成为圣洁，在生活上成为

圣洁，因为传福音的人首先应该效法基督的舍己之爱，不能

说你们看神，不要看人。看是属灵，真实的生活是看人的需

要帮助。所以在这段经文中是我看到基督徒在行事为人的标

准，要怎样做。更是此经之是效法之路。 

三，关于基督再来的审判帖后 1:3 一 12 

在关手基督再来的审判之事上，是有盼望的，使徒不住的为

帖信徒祷告，不住地记念帖信徒因信心所做的工夫，因爱心

所受的劳苦，因盼望我们主耶稣基督所存的忍耐，警戒帖信

徒要殷勤不可懒惰，吃自己劳碌得来的，免得亏欠他人。也

再次要信徒在世有分辨，脱离一切的恶者引诱，警醒预备，

多作主工。主赐给传道人靠福音吃喝，（林前 9:4）的权柄（9

节）是为着福音，传道人把合理的权柄搁置一旁也是为着福

音。为了荣神、益人，甘愿放弃自己合法的权利，这就是基

督十字架的道路。这些人可能认为既然基督马上就来，工作

没有什么意思，所以游手好闲。 



不肯做工，就不可吃饭（10 节），是针对那些有机会、有能

力却不肯工作的人，而不是指失业或者失去工作能力的人。

神的爱是有原则的，既不纵容罪恶，也不鼓励懒惰，没有必

要救济那些不肯工作、专门依赖福利制度的懒人。不是要讨

人喜欢，乃是要讨那察验我们心的神喜欢」（帖前二 4；太六

1-4），所以即使爱心被人滥用，也不可丧志，要像是给主做

的，不是给人做的西 3:23。 

四，关于基督再来的指示，帖前 4:13 一 5:11，帖后 2:1 一

17 

帖前 4:13 一 5:Ⅱ，从前书看到基督徒今天要注意身体的圣

洁，不沾染污秽，弟兄要彼此相爱，在主再来之前对于过世

的亲人应该怎么样做。帖前 4:13 节论到睡了的人，我们不

愿意弟冗们不知道，恐怕你们忧伤。像哪些没有指望的人，

基督徒不应该像其他人一样忧伤，没有指望的人，他们不信

主，不明白真理，他们对死亡是绝望的，而信徒是大有盼望

的。所以在耶稣基督里死去的人都将从天上复活，获得复活

的身体，在基督里活着的人不会死去，而是改变帖前 4:15

一 17，林前 15:51 一 58，耶稣基督再来提我们，不是死，

活着在末一次号筒吹响一刹那间身体改变，空中与主相遇，

主耶稣亲自来接我们。基督徒的八大盼望。救恩罗 8:20 一

25，帖前 5:8，帖后 2:16，有义加 5:5，神的呼召弗 1:18，

4:4，永恒的基业西 1:5，来 5:15，彼前 1:3 一 4。神的荣耀



罗 5:1 一 5，西 1:27，复活徒 23:6，永生林前 13:13，弗 2:12

一 13，来 3:6，信主的人在天上得享平安，站立得住帖前 2:19。 

主再来的时间，主来的日子是指千禧年，从基督第二次降临

到地上到千禧年未撒但的叛乱，启 19:11 一 20:10。直等到

主来地上作王以前，主的日子不会来到，主的日子的期间，

就是从主耶稣基督再来开始审判，到进入新天新地之前的那

段时间。帖后 2:2，彼后 3:10。警告基督徒不要去推定主来

的日期，因为那日子，那时侯无人知道，所以基督徒要谨慎

自守，我们是白昼之子，光明之子，不是黑夜之子，幽暗之

所。基督㬱我们死的目的是我们与他合一。 

帖后 2::一 17 基督的日子尚未来到，基督再来的预兆。虽然

主来的日子不可预期，但有些事情会在这之前显露，其中之

一就一有离道反教之事，在这时大罪人可能是一个基督徒，

也可能主再来之有可能在审判了，审判要从基督的家里面开

始，那时侯耶稣再来审判，总之在这中间信徒要警醒。我们

基督徒的聚会的时侯，追求的就是主的同在，其荣光和圣灵

就会使得邪灵失去能力，彰显的魔鬼作为就失去能力，所以

我们在基督里是蒙保守和眷顾的。是一切不信真理，倒喜爱

不义的人都被定罪。 

五，最后的劝勉和结语。 

从这帖前后书的劝勉和安慰中看要我们众信徒要常常为自

己为教会祷告，蒙受主耶稣的恩宠。愿赐平安的主随时随事



亲自给你们平安。愿主常与你们众人同在。愿我们主耶稣基

督的恩常与你们众人同在！ 


