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火传学苑 

Holy Spirit Fire School 

 24 Happy Valley Road, Pleasanton, CA 94566, USA Tel：(408)823-

4189 

火传学苑四学分圣经课程：提摩太前书 

 

提摩太前查经是火传学苑的 2026夏季班的必修 4学分课程。只单修本课程的朋友，需要
缴费人民币 240，美金 35，新台币 1118。想要修本课程的朋友，请寄电邮给刘牧师报名 
fire2047@outlook.com 
 

本笔记参考丁道尔提摩太前书注释， Dake Bible Study notes,热情版 The Passion 
Translation,信望爱资源中心，圣经综合解读的提摩太前书，还有一些是祷告中得到的启示。本
课程有作业要求，请完成作业之后，以电子邮件寄到 fire2047@outlook.com。 我们有助教来改
作业，并且发给您下堂课的笔记。火传学苑的学生必须要交作业，其余的朋友可以写作业或每堂
课写一篇 500字的心得报告，就会拿到下一堂课的笔记。其余缴费后然而没写作业的，只能够重
复的听录音。本课程的录音在 2028年七月前不会对外公开。愿神帮助大家理解明白并应用这本书
里面的精义！ 

 

作者与年代 

 

作者无疑的是使徒保罗。 

可能写作的年代大约如下： 

• AD 60–62：第一次被囚罗马（使徒行传 28章）  
• AD 62：获释  
• AD 62–63：前往以弗所  
• 留下提摩太  
• 前往马其顿  
• 写《提摩太前书》  
• AD 64–66：再往各地宣教  
• AD 66–67：再次被捕  
• AD 67：写《提摩太后书》  
• AD 67–68：殉道 

 

mailto:fire2047@outlook.com
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主旨 

 

就教会的秩序、教义和纪律提供指引。 

著书背景 

提摩太是保罗使徒事工的学徒，他接受了一位属灵父亲的指导与生命浇灌，即便在被差遣去建立
教会并带领教会走向成熟之后，这种关系依然延续。提摩太是保罗使徒事工的延伸。也许，我们
更应将这两封信视为“使徒书信”，而不仅仅是教牧书信。 

我们之所以知道提摩太的事工与今日的牧养事工不同，原因之一在于提摩太是一位巡回使徒；他
不仅建立教会，也为教会带来医治与真理。他曾服事的地点包括：帖撒罗尼迦（《帖撒罗尼迦前
书》3:2-6）、哥林多（《哥林多前书》4:17；16:10；《哥林多后书》1:19）、腓立比（《腓立
比书》2:19-23）、庇提亚（《使徒行传》12:14）。他的事工最终使他身陷囹圄，正如他的使徒
导师保罗一样（《希伯来书》13:23）。 

提摩太的名字意为「受神尊荣者」。他来自路司得城──保罗曾在此地遭人用石头击打，看似已
死却又奇迹般地死而复生。提摩太很可能目睹了保罗的遭遇，并因所见之事而归信基督。保罗招
募了年轻的提摩太，并将其培养成为向万国传福音的人。他很快便开始跟随保罗踏上宣教旅程，
最后肩负起教导和指引教会的重任。 

提摩太出身于跨族裔家庭，父亲是希腊人，母亲是犹太人，名叫友尼基（意为「快乐的胜利」）。
他的母亲归信了基督，并以其坚定的信心而闻名。当保罗写下这封充满挑战意味的书信时，提摩
太很可能已经处于三十多岁后期的年纪。提摩太的事工并不限于单一地点，因为他受命去从事
「传福音者」的工作，包括建立教会和带领人归向基督。他是保罗派往帖撒罗尼迦（《帖撒罗尼
迦前书》3:2）、哥林多（《哥林多前书》4:17）、腓立比（《腓立比书》2:19）和以弗所教会的
忠实代表－不过，保罗最终将他留在以弗所，是为了让他继续浇灌已播下的福音种子，帮助那里
的教会走向成熟。 

《提摩太前书》的一个鲜明主题，是揭示并强调神那荣耀的真理。当时，假教师已开始渗透以弗
所教会，提摩太肩负着维护真理、清除教会内谬误的使命。唯有当教会日益成熟，并能分辨真理
与谬误时，美好的关系与属灵的成长才得以实现。 《提摩太前书》中蕴含着奇妙的启示，将引领
我们的心专注于基督、祂的荣耀以及祂的复活。 

保罗在信中指导提摩太如何管理教会，并鼓励他对教会领袖提出高标准的要求。 《提摩太前书》
（以及《提多书》）详细阐述了教会领袖应具备的资格。此外，书中也就如何照顾寡妇以及在经
济上支持教会领袖给予了明确的指引。总的来说，《提摩太前书》可被视为教会建立指南。书中
的关键经文见于3章15节： 

「倘若我耽延日久，你也可以知道在神的家中当怎样行；这家就是永生神的教会，真理的柱石和
根基。” 

这封信揭示了何等崇高的属天原则！愿你怀着渴慕的心去研读，将这些教导融入生命，并见证神
在你的灵里带来真实的成长与成熟！现在，我向你介绍保罗写给提摩太的第一封信。 

 

本书写作的原因 
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一． 为着制止异端.保罗令提摩太防止一些人传异敎（提前 1：3-4），这是保罗在第三次布
道离开以弗所时就已经看出的。主要的异端是： 
1. 律法派：他们还根本未明白律法的用途（提前 1：6-10）。 
2. 苦修派：禁止嫁娶，禁戒食物，想藉此以成圣，哪知是鬼魔的道理（提前 4：1-5）。 
3. 初期的智慧派（放纵派）：不信复活，自高自大，专好问难，贪财腐化（提前 6：

3-10）。 
 

二．怎样建立敎会。因为保罗不能很快的冋来，所以敎导提摩太一些建立敎会的原则，怎样
选执事，长老，并鼓励他谨愼忠心的行事。 

提摩太前书是一封从「宣教时代」转向「教会牧养时代」的关键书信。它不只是写给提摩太
个人，更是保罗留给历世历代教会的一份牧养蓝图。 

提摩太前书大纲  

 

Ⅰ 使徒与提摩太（1：1-20） 

A 问候（1：1-2） 

B 福音与异端邪说的对比（1：3-11） 

C 保罗个人福音的经历（1：12-17） 

D 使徒保罗对提摩太的劝勉（1：18-20） 

 

Ⅱ 在教会里的敬拜与原则（2：1 - 4：16） 

A 公祷的重要及内容（2：1-8） 

B 基督徒妇女的举止与身分（2：9-15） 

C 担任教会职务的资格（3：1-13） 

i 监督（3：1-7） 

ii 执事（3：8-13） 

D 教会的特色（3：14-16） 

E 教会中潜在的危险（4：1-16） 

i 对于离弃真道的（4：1-5） 

ii 如何面对假教师（4：6-16） 

 

Ⅲ 管教与责任（5：1 – 6：2） 

A 不同的年龄阶层（5：1-2） 

B 寡妇（5：3-16） 

i 寡妇的需要（5：3-8） 

ii 同工中的寡妇（5：9-10） 

iii 年轻的寡妇（5：11-16） 
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C 长老（5：17-20） 

D 提摩太自己的举止行为（5：21-25） 

E 仆人与主人（6：1-2） 

 

Ⅳ 各样不同的命令（6：3-21） 

A 更多有关假教师的事（6：3-5） 

B 财富的危险（6：6-10） 

C 对属神的人的命令（6：11-16） 

D 对富人的建议（6：17-19） 

E 对提摩太最后的训诫（6：20-21） 

 

结构性的分段 

 
理解《提摩太前书》的宏观蓝图，需要透过三个互补的观察视角。这不仅是章节的划分，更是神
学逻辑的递进：从「守护真理的争战」到「神家中的行政管理」，最后落实于「工人的牧养品
格」。 

视角一：基督耶稣的士兵（强调对外的防卫与使命） 

此视角将提摩太定位为真理的捍卫者，强调在异端环伺的环境中进行属灵争战。 
• 引言  (1:1-2) 
• 维持纯正信仰的争战  (1:3-20) 
• 维持教会健康的生活  (2:1-15) 
• 建立教会完全的组织  (3:1-16) 
• 在使命上作榜样  (4:1-16) 
• 对待不同群体与处置事务  (5:1-6:19) 
• 结论  (6:20-21) 

视角二：神的工人（强调对内的管理与操练） 

此视角聚焦于教会内部的行政逻辑与工人的个人灵命修养。 
• 工人在神家中的行为规范  (1:1-3:15) 
• 行政管理与领袖资格  (3:1-13) 
• 工人的个人修炼  (4:1-6:19) 
• 结论  (6:20-21) 

视角三：神的工人与教会（强调责任与互动关系） 

此视角探讨工人如何与不同层级、不同需要的信徒建立合宜的属灵互动。 
• 引言与信心凭据  (1:1-20) 
• 公共敬拜的责任  (2:1-15) 
• 工人的品格执事  (3:1-13) 
• 针对不同群体的实践指南  (5:1-6:19) 
• 结论  (6:20-21) 
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提摩太前书 1-1 

 

Ⅰ 使徒与提摩太（1：1-20） 

A 问候（1：1-2） 

 

 

1:1 奉我们救主 神和我们的盼望基督耶稣之命【令】，作基督耶稣使徒的保罗，（TPT我是保

罗，是基督耶稣的使徒；我之所以成为祂的仆人，是出于赐生命之神的命令，并由我们的活泼盼

望－耶稣基督亲自差遣的。）（JMNT 保罗，一位奉命受差遣代表受膏者耶稣（或：耶稣基督的代

表与使者）的人，这使命源自于（或：依循）我们的救主神以及我们的盼望（或：所期待的希望）

基督耶稣所颁布的指令（或：委派给我的法令与职责）） 

 

1. 保罗首先宣告自己有使徒的权柄，藉此肯定书中教导的权威性。事实上，提摩太本人并不 

需要这样的提醒，由此可知保罗这封书信，不仅是写给个人，也是写给教会（提前 4：13，

6：21）。以弗所教会曾质疑保罗使徒的权柄，因此保罗在这里宣告他使徒的职分，有助

于澄清他在教会里正式的地位。保罗在此用了基督耶稣，而非耶稣基督，其用意是要着重

于属天弥赛亚的启示。使用奉神的命令这样的描述，强化了对权柄的观念。按照原文的语

法，指的是永生神的命令势在必行（也见：林前 7：6；林后 8：8）。这表现出保罗没有

丝毫忘记他是从神的命令，领受了这样的身分。 

 

“救主”这个称谓都是用在基督的身上,是那救恩的源头,是出自旧约观念。同时代救主

（sōtēr）这个字，常用于对君王尼罗的狂热崇拜，但是基督徒的救主是基督耶稣。 

 

「我们的盼望基督耶稣」，这是提醒读者：神的救赎计划在基督里必然得以成全。盼望基

督耶稣接在前面的称谓之后，使得保罗的开场白更有分量，也让我们一窥他的神学立场。

圣父、圣子同为使徒权柄的根据，使他更深信基督的神性（参：Simpson）。以基督徒的

观念翻译成盼望的希腊文 elpis，表达出一种绝对的把握。 

 

2. 基督徒的八种盼望 

1. 救恩（罗 8:20-25；15:4,13；帖前 5:8；帖后 2:16；彼前 1） 

2. 义（加 5:5） 

3. 神的呼召（弗 1:18；4:4） 

4. 永恒的基业（西 1:5；弗 1:11-18；来 9:15；彼前 1:4） 

5. 神的荣耀（罗 5:1-5；西 1:27） 

6. 复活（徒 23:6；24:15；帖前 4:13；多 2:13；约 3:3） 

7. 永生（林前 13:13；15:19；弗 2:12；西 1:23；多 1:2；3:7；来 3:6；6:11,18,19；

7:19；彼前 1:3-13） 

8. 归信者在天上的安稳（帖前 2:19） 
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1:2 写信给那因信主作我真(真实的、合法的)儿子的提摩太（意思为荣耀神）。愿恩惠、怜悯、

平安从父 神和我们主基督耶稣归与你！(TPT 提摩太，你在信仰上是我真正的属灵儿子。愿父神

与受膏者－我们的主耶稣－赐给你丰盛的恩典、怜悯与全然的平安！)（JMNT致提摩太，一位在

信心中（或：与信靠联合）的真诚之子（合法的后嗣）：愿恩典与恩惠、怜悯与体恤，以及平安

与和谐 [= shalom]，从我们的父神和我们的主（拥有者；主人）基督耶稣那里临到你。） 

 

3. 真儿子，是两人主里关系亲密的确证,而这关系是建立在信仰上。当时的门徒关系常以父

子相称，提摩太和提多都被称为保罗的「真儿子」（多一 4），表明保罗希望当地的教会

把他们看作自己的代表，并透过这两位「真儿子」的榜样，知道怎样效法他们的「父亲」

（林前 4：16-17）。保罗、提摩太和提多都是由同一位圣灵重生，在属灵上是弟兄关系，

并非父子关系。 

 

当时的书信一般用「问候 Chairein」一词来问安，但保罗却改为双关语「恩惠 Charis」，

原意是「那引致喜乐的」。「恩惠」是神赐给不配的罪人白白的、主动的礼物，是我们喜

乐的源泉。希伯来文「平安 Shalom」不只是没有战争的状态，更表示繁荣、兴盛，特别

是属灵事物上的兴盛。保罗的问候总是先「恩惠」后「平安」，因为除非神的「恩惠」已

经把罪对付清楚，否则就不会有真正的「平安」。「恩惠 Charis」与「基督 Christos」

原文谐音，而在保罗心目中，「恩惠」几乎就是「基督」的同义词，因为除了基督之外，

没有什么可以给人恩惠，神的平安也是借着基督来的。恩惠是平安之源，平安是「恩惠」

之果。 

 

保罗常用的恩惠、平安之外，又加上了神的怜悯。若无怜悯相随，恩惠也无从赐人平安。

因为我们不仅需要面对将来的能力，也需要知道所犯的罪，已得着赦免。正如第 1 节所

表达的一样，这里三重的祝福，也是来自神与基督（从父神和我们主基督耶稣），基督是

给我们带来祝福的中保，而天父是赏赐这一切的那一位。 

 

作业 

 

1. 保罗将提摩太留在以弗所教会，最主要的使命是要处理什么问题？（提示：关于真理与谬
误） 
 

2. 当时面对哪三种主要的异端邪说？请简略列出。  
 

3. 教会建立指南： 3章 15节是关键经文，请问保罗在书中将「教会」描述为什么？ 
 

4. 恩惠、怜悯与平安。 
a. 保罗在问候语中常用的「恩惠」（Charis）与「平安」（Shalom）分别代表什么意

思？ 
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b. 为什么保罗这次特别加上了「怜悯」？  
 

5. 提摩太虽然年轻（当时约三十多岁后期），却承担了教导与领导的重任。从提摩太跟随保
罗、在各城服事的经历中，你学到了什么样的属灵品格？ 

 

进深作业 （A+同学） 

 

A. 参考基督徒的八种盼望， 

a. 列出每一种盼望的经文。 

b. 写出每一种盼望对其的解释。 

c. 哪一种是妳不熟悉的或不知道的？ 

d. 写出你自己的想法，要如何的能够更多盼望这些？ 
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