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很感谢犹大书给本人带来的教训，从犹大书的学习中，我们

得到的教训有：一是必须警惕教会中隐藏的假教师，他们否

认基督主权、放纵私欲，会败坏教会，信徒要靠真道辨别；

二是所多玛的毁灭警示我们，放纵肉体情欲的结局是神的审

判，不可心存侥幸；三是信徒要主动在真道上造就自己，通

过祷告和扎根圣经坚固信仰；四是对失迷的人当以爱心挽回，

而非冷 

漠或攻击；五是无论面对何种挑战，终极盼望始终是基督的

怜悯，要持守信仰直到永生。 

一，警惕潜入教会的“隐秘危险”——假教师的迷惑与败坏 

犹大书指出，假教师并非公然攻击，而是“偷偷地进来”，

像隐藏的网罗。他们否认基督的主权，这是对教会根基的动

摇，因为基督才是教会的头。他们在教会中放纵肉体私欲，

行事与所多玛人一样，却用“自由”作幌子迷惑人，让信徒

偏离真道。这种败坏不仅是个人行为，更会污染教会的属灵

氛围，让不坚定的人陷入试探。所以信徒必须警醒，通过扎

根圣经真道来辨别这些隐秘的危险，不让假教师的错谬有滋

生的空间。 

二， 从所多玛的鉴戒看：放纵私欲者的结局 

犹大书用所多玛、蛾摩拉的例子作鉴戒，那些城的人“放

纵肉体的情欲，随从逆性的情欲”，最终被神用火烧灭，



成为后世的警戒。假教师和他们一样，在教会中“行污秽

奸淫的事”，“随从自己的情欲”，以为可以不受约束。

但圣经明确说，神“并不轻看人的过犯”，放纵私欲的结

局必然是神的审判，就像所多玛的毁灭一样无可避免。这

提醒信徒，属世的情欲看似诱人，却是走向灭亡的道路，

唯有顺服神的道才能得享真正的生命。 

三， 信徒的属灵操练：在真道上造就自己，以爱心挽回

失迷者 

犹大书劝勉信徒“要在至圣的真道上造就自己”，这意味

着要不断扎根圣经，让基督的教导成为生命的根基，因为

基督是教会的头，所有属灵建造都要围绕祂。同时要“在

圣灵里祷告”，借着祷告与神连接，得着分辨是非的智慧

和持守真道的力量。对于那些被假教师迷惑的失迷者，信

徒不能冷漠旁观，而是要“以爱心说诚实话”，怜悯他们，

像犹大所说“要怜悯那些怀疑的人，拯救那些被引诱的

人”，用真理的爱将他们从错谬中挽回，而不是放任他们

走向败坏。这种操练既是对自己信仰的坚固，也是对弟兄

姐妹的责任，最终让教会在真道上合一，彰显基督的爱。 

四， 终极盼望：持守信仰，仰望基督的怜悯直到永生 

犹大书将信徒的终极盼望锚定在基督的怜悯上，无论面对

假教师的搅扰还是自身的软弱，最终的保障不是自己的义，

而是主耶稣基督的怜悯。信徒“保守自己常在神的爱中，



仰望我们主耶稣基督的怜悯，直到永生”，这意味着持守

信仰不是靠一时的热情，而是对基督怜悯的持续信靠。当

假教师以“自由”为借口放纵私欲时，信徒的真自由恰恰

在于顺服基督，因祂的怜悯能胜过一切罪恶与试探，带领

我们进入永恒的生命。这种盼望让信徒在患难中不摇动，

因为知道基督的怜悯是永不改变的，这也是我们持守信仰

到底的终极动力。 

五，是无论面对何种挑战，终极盼望始终是基督的怜悯，

要持守信仰直到永生 

在日常属灵生活中，要落实犹大书的教导，需从日常行动

着手：每天花时读圣经，特别是关于基督主权和真道的经

文，让神的话成为判断对错的标准；在教会生活中，留意

那些偏离基督为中心的言论，不轻易被“新奇道理”吸引；

面对有软弱或被迷惑的弟兄姐妹，先以倾听和理解表达爱

心，再用圣经真理温和提醒；遇到诱惑时，立刻转向神祷

告，求圣灵帮助胜过私欲；无论遇到什么挑战，都提醒自

己最终的盼望是基督的怜悯和永生，不被眼前的世界迷惑。

竭力保守与众弟兄姊妹合二为一，彼此相爱的心在基督耶

稣的真道中行走。 

 


