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约翰一书的真理讨论 

基督徒信仰的真理，分辨真假信徒的原则，如何证明一个信徒的信仰。 

 

%% 约翰一书的笔记分为五章。前两章就是现在您所看到的，以后的笔记必须完成前一章

所有的作业，并且用电子邮件寄到 fire2047@outlook.com ，然后由老师发给你下一章的

笔记。请注意，作业有必答题和进深作业，进深作业由学生自由的选择作答，可以不回答。

凡是回答了作业的必答题，就会得到一张约翰一书的课程证书，如果连二书和三书都做完，

就会得到约翰书信的课程证书。凡是全部回答了所有的作业和进深题的，将来在所领到的

课程证书上有 A+的记号。 

请注意，有一些的作业会要求你写出几个录音里面的重点。因此，你在听的时候，必须要

作记录，不能够全凭老师给的笔记。 

本笔记的形成，是以主题来分段，并非是字义的详细解说。祝福大家有个愉快的学习。 

所有约翰一二三书查经的录音，可以按下列的网址找到：  
http://www.eastbayagape.org/Beyond2015/%E5%90%84%E5%8D%B7%E6%9F%A5%E7%B6%93/ 

%% 

 

约翰一书有强烈字眼的对比，没有灰色地带：光明-黑暗，生命-死亡，神-偶像（世界），

爱-恨，真理-谬妄，真实-说谎，魔鬼的儿女-神的儿女，认识神-不认识神，基督-敌基督，

恩膏的教训-人的教训，在基督里-在世界魔鬼里，永生-偶像死亡。 

 

约翰一书强调：在光明中彼此持续的相交，才得蒙饶恕，得到耶稣宝血洗净。认识神等于

顺服神而且遵守神的诫命。持续的住在主里面的才不会犯罪。一直信耶稣的，就是持续的

住在光明中（在爱中，在主里），不会轻易的跌倒，他必定遵守神的诫命，必定会持续的

爱神和爱弟兄姐妹，不害怕末后的审判，必定胜过世界，深信神必定应允按着祂旨意祈求

的祷告。 

 

 光明中的相交 

http://www.eastbayagape.org/Beyond2015/%E5%90%84%E5%8D%B7%E6%9F%A5%E7%B6%93/
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约一 1:1论到从起初原有的生命之道（话语，logos），就是我们所听见、所看见、亲眼

看过、亲手摸过的。2这生命已经显现出来，我们也看见过，现在又作见证，将原与父同

在、且显现与我们那永远的生命、传给你们。3我们将所看见、所听见的传给你们，使你

们与我们相交。我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交的。4我们将这些话写给你们，使你

们（有古卷作：我们）的喜乐充足。5神就是光，在他毫无黑暗。这是我们从主所听见、

又报给你们的信息。6 我们若说是与神相交，却仍【持续的】在黑暗里行，就是【持续的】

说谎话，不【持续的】行真理了。7我们若在光明中行，如同神在光明中，就【持续的】

彼此相交，他儿子耶稣的血也【持续的】洗净我们一切的罪。8我们若【持续的】说自己

无罪，便是自欺，真理不在我们心里了。9我们若【持续的】认自己的罪，神是信实的，

是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。10我们若说自己没有犯过罪，便

是【持续的】以神为说谎的，他的道也不【持续的】在我们心里了。2:1我小子们哪，我

将这些话写给你们，是要叫你们不犯罪。若有人犯罪，在父那里我们有一位中保，就是那

义者耶稣基督。2他为我们的罪作了挽回祭，不是单为我们的罪，也是为普天下人的罪。 

 

四个基本真理的辨明,也是回答当时代的疑问 

1．耶稣基督是真实的人被生在这世界中吗？（1:1-5）是的，使徒们见过，听过，摸过祂与

祂相交的。主耶稣是生命之道，祂告诉我们神是光，在祂毫无黑暗。 

2．人可以在与神相交的过程中，仍然活在黑暗罪恶当中吗？（1:6-7）不能。光明与黑暗是

没有办法共存的。活在黑暗中与神相交，就是说谎话的。但是如果我们愿意与神在光明中

相交，耶稣的血就因着我们的持续的的承认有罪，洁净了我们。 

3．人的罪性，是败坏到撤底的完全失败吗？（1:8-9）是的，人没有办法靠自己在神的面前

称义的，如果人的罪不是完全的败坏，主耶稣就不必来到世间上，为我们钉十字架了。所

以我们需要持续的的在神面前认罪悔改。人也不能说我们不需要为自己的罪负责任。 

4．人可以靠着自己在神的面前称义吗？（1:10-2:2）不能，乃是需要靠着我们的中保耶稣基

督。我们基督徒在世界上的保惠师是圣灵，但是在天父面前有一位替我们说话的公义辩护

者。 
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%% 注意：第七和第八节，就是说明我们人与人之间必定会有摩擦，互相会亏欠的，因此

要在光明中相交，就不能够说自己是无罪的，既然是有罪的，那么就得对付了，要彼此和

好，彼此饶恕，彼此相爱。%% 

 

作业 

1-1请问我们在教会里，如何才算是约翰所教导的彼此相交（团契）？彼此相交有

什么条件呢？每一次的聚集，如何得知主耶稣基督和天父有和我们在一起吗（我们是忧愁

还是喜乐）？    

1-2请大略的解释什么是 3579 宝血洁净法（请听录音讲解）。在领圣餐的时候，

我们除了向神认罪之外，还需要作什么？ 

1-3如果有人对你说，耶稣基督死在十字架上是特定的为他所拣选的人。请问，你

要如何的反驳他？ 

1-4为什么我们如果在黑暗中行，却与神相交是不可以的？如果你还在黑暗中，那

么你该怎么办？ 

 

进深作业（学生可以自由的选择回答） 

101请仔细听录音约翰一书 1-2，从第 6，7，8，9，10节中，每一节约翰的重点是

什么？今天这 5种人还存在吗？我们如何的去更正他们？ 

102 请默想第 1：5节，想象耶稣散发出荣耀的圣洁光芒，而我们在他的面前认罪

悔改。请你悔改目前对某一个人习惯性的咒骂或怨恨或苦毒，写下你的悔改祷告词，加上

整个的过程里的情形。 

 

 

认识神与顺服的测试 

约一 2:3 我们若【持续的】遵守他的诫命，就晓得是【已经】认识他。4 人若说我【已经】

认识他，却不【持续的】遵守他的诫命，便是【持续的】说谎话的，真理也不【持续的】

在他心里了。5凡【持续的】遵守主道的，爱神的心在他里面实在是完全的。从此我们知
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道我们是【持续的】在主里面。6人若说他住在主里面，就该自己照主所行的【持续的】

去行。 

【吕】约一 2:3我们若守他的诫命，在这一点、我们就知道我们认识了他了。约一 2:4

那说『我认识了他了』、而不守他诫命的、是撒谎的人；『真实』是不在这人里面的。约

一 2:5但凡守他道的、爱上帝的心就真地在这人里面得完全了。约一 2:6那说住在他里

面的、那么基督（希腊文作：『那一位』）怎样行，他也应该怎样行：在这一点、我们就

知道我们在他里面。 

 

命题 道德上的明证 反面的应用 

我说我是认识主耶稣的 我在心态上和行为上持续的

遵守祂所有的诫命，真理就

确实的在我里面了，我就知

道我实在是认识主的。 

不遵守祂的诫命就是说谎

话的，而且没有真理在心

里，也实在是不认识主

的。 

我说我是住在主里面的 我在行为上是照着主所行的

持续的去行，爱在主里面的

肢体，是在光明里面的，所

以我里面的黑暗会渐渐的过

去，因为真光照耀我 

行为上却不是照着主所行

的去行，不和主内的肢体

彼此相爱 

 

 

作业 

2-1爱神和遵守（顺服）神的诫命，是可以分开的吗？为什么？请问你将要如何应

用这个真理？那些已经认识耶稣的人，却不遵守祂的诫命，为何是说谎的？ 

2-2如果有基督徒说他信了耶稣之后就一定会上天堂了，就不愿意花时间遵守主的

道，请问你将如何的劝导他？ 

2-3请写出 5种如何照着耶稣所行的去行的。（请注意听约翰一书 2-1录音） 
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在团契相交中相爱的测试 

约一 2:7亲爱的弟兄阿，我写给你们的，不是一条新命令，乃是你们从起初所受的旧命

令；这旧命令就是你们所听见的道。8 再者，我写给你们的，是一条新命令，在主是真的，

在你们也是真的；因为黑暗渐渐过去，真光已经照耀【或译：因为黑暗正在过去，真的光

已照耀着。】。9人若【持续的】说自己在光明中，却【持续的】恨他的弟兄，他到如今

还是【持续的】在黑暗里。10【持续的】爱弟兄的，就是【持续的】住在光明中，在他并

没有绊跌的缘由【或译：在光明中他就不会跌倒。】。11惟独【持续的】恨弟兄的，是

在黑暗里，且【持续的】在黑暗里行，也不知道往那里去，因为黑暗叫他眼睛【已经】瞎

了。 

命题 道德的明证 反面的应用 

我说我是在光明中的，可以

与弟兄姐妹相交的 

我在行为上是爱弟兄姐妹

的 

行为上恨弟兄姐妹的是在黑

暗里，不在光明中。 

行为上持续的爱弟兄姐妹的 就是持续的住在光明中，

而且不会犯罪跌倒 

行为上恨弟兄姐妹的是在黑

暗中行走，持续的会跌倒，

而且眼睛已经瞎了。 

 

作业 

2-4请问，这一条命令，不管约翰说的是新的或是旧的，到底是什么呢？请问，这

条的命令跟黑暗和光明有什么关系？请问，你有常常的遵守吗？ 

2-5请问，不恨弟兄，是否等于爱弟兄？对你而言，不恨是在光明中吗？如果你有

一个曾经很熟悉的朋友，后来因为误会或冲突，彼此不再来往。你觉得如何的才算是爱弟

兄？（参考太 5：23-24，西 3：13） 

2-6 如果教会有 100 人，我只无法爱其中的一个肢体，那我还在黑暗中吗？请讨论。 
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进深作业 103：请找出约翰一书中所有关于恨的经文，并且从经文中做一个总结，列出恨

的影响和后果。请问，你将如何的改正自己呢？ 

1） 为什么恨弟兄的是在黑暗中，而且眼睛已经瞎了？ 

2） 第八节，黑暗渐渐过去的内容，是什么？这个过程对你有什么意义？ 

 

教会中忠心的三种人 

约一 2:12 小子们哪，我写信给你们，因为你们的罪借着主名【从以前到如今】得了赦免。

13 父老阿，我写信给你们，因为你们【从以前到如今】认识那从起初原有的。少年人哪，

我写信给你们，因为你们【从以前到如今】胜了那恶者。小子们哪，我曾写信给你们，因

为你们【从以前到如今】认识父。14父老阿，我曾写信给你们，因为，你们【从以前到

如今】认识那从起初原有的。少年人哪，我曾写信给你们；因为，你们刚强，神的道常存

在你们心里；你们也【从以前到如今】胜了那恶者。 

 

1. 小子是刚信主，门徒的称呼，是父老属灵的儿女 

2. 少年人是比较成熟的基督徒，会打属灵争战的而且会得胜 

3. 父老是成熟的，根基稳固，处于父亲的地位照顾别人的，作父亲的 

 

%% 这三种的基督徒，都不会是虚假的，自我欺骗的，而是在光明中，持续的在主耶稣基

督面前承认罪而悔改的。在道德上是有基督生命的，并且努力的在教会中学习彼此相爱。 

 

 

世界来的三种诱惑 

约一 2:15不要[持续的]爱世界和世界上的事。人若[持续的]爱世界，爱父的心就不[持

续的]在他里面了。16 因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，

都不是从父来的，乃是从世界来的。17这世界和其上的情欲都要【继续的】过去，惟独

[持续的]遵行神旨意的，是永远常存。 

从世界上来的三种诱惑 （从每日研经丛书节录） 
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1. 肉体的情欲（我喜欢）。包括肉体的罪，一切世界上的野心，以及自私的目的。受肉体情

欲的控制是纯粹凭物质的标准去判断世上的一切事物。这是受感觉所支配的人生。这是饕

餮饮食；溺于奢侈；尽量享乐；松弛道德；不义之财；不顾灵性价值；只求满足物质的欲

望。肉体的情欲，不管上帝的存在，上帝的命令，上帝的审判，上帝的标准。任何人只追

求满足自己的欲望而不顾及人家的声誉或损害他人或让人家贫乏，他就是肉体情欲的奴隶。 

2. 眼目的情欲。一种有被外面的炫耀所捆绑的趋势。他以过度的矫饰，作为实在的丰盛。他

所能看到的东西，都想得到它；得到以后，就向人夸耀。眼睛能够看见的东西之中；除了

物质的东西之外，再没有其他有价值的东西。 

3. 今生的骄傲【或译大吹大擂】。约翰在这里用一个生动的希腊字 alazoneia，古代的伦理

学家以 alazon是一个人，声称不属于自己的东西及成就是他所有，以夸耀自己。Alazo{n

是一个大言者；托德称 alazoneia装面子的自我主义。希腊伟大的品格研究大师狄奥佛拉

斯塔（Theophrastus）研究 alazo{n（大言者）这一类人：他站在港口夸言在海中航行的

他的船只；他虚张声势的差人到银行里去，在那里他只有一先令的存款；他谈到他的有权

有势的朋友们，和他收到名人的信札。他滔滔不绝说到他慈善的救济，以及他对于国家的

贡献。他住的仅是租赁的一席栖身之地，却高谈阔论，要买一大宅，以配合他广阔的交际。

他的谈话只是连续不断的夸口他没有的东西，他的一生就是要给遇到他的人，获得印象，

他有实在没有的重要的地位。 

 

作业 

2-7 请根据录音讲解，简述教会里的三种不同属灵生命程度的基督徒，他们各会以

什么态度面对这个世界和上帝？我们如何的有属灵的长进？请问，你目前在那一个阶段？ 

2-8 请用自己的话，简述从世界上来的三种诱惑。这些是否和你以往的认知有什么

的不同？ 

1） 爱世界和在世界有什么区别？ 

2） 为什么约翰要说爱世界就不能爱父呢？如果配合马太 7：21，世界对你而言，

请问你会得到什么结论？ 
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进深作业 104 请找出所有约翰一书的胜字，做个结论。我们需要胜过什么？如何得胜？ 

1） 情欲的事都要持续的过去，唯有遵行神旨意的永远长存，对你有什么启示？ 

2） 如果我们不能得胜，是否意味着自己不愿意顺服神的旨意呢？请解释。 

 

末时的虚谎 

约一 2:18小子们哪，如今是末时了。你们曾听见说，那敌基督的要来；现在已经有好些

敌基督的出来了，从此我们就知道如今是末时了。19他们从我们中间出去，却不是属我

们的；若是属我们的，就必仍旧与我们同在；他们出去，显明都不是属我们的。20你们

从那圣者【持续的】受了恩膏，并且知道这一切的事（或作：都有知识）。21我写信给

你们，不是因你们不知道真理，正是因你们[已经]知道，并且知道没有虚谎是从真理出来

的。 

 

1. 敌基督不只是抵挡，而且是取代的意思，跟假基督同样的意思。 

2. 敌基督是属于世界的，他们从我们中间出去，却不是属我们的。敌基督是不属于教

会的，正如虚谎和真理没有关系的。不属于我们的意思，就是他们的信仰不愿意，

也不能够通过约翰一书里面所有的测试。 

3. 真理就是耶稣基督。任何反对耶稣的，不体贴神的心意的，都是敌基督。虚谎是以

自己情欲和世界的价值观来取代耶稣基督的，就是敌基督。 

 

作业 2-9 如果有人问你，敌基督曾经是一个基督徒吗？敌基督有没有得救？敌基督什么

时候出现？在帖后 2：3保罗说的大罪人，太 24：24 马太说的假基督，是敌基督吗？请

问你要如何的回答？ 

 

进深作业 105：请找出所有约翰一书的敌基督的字眼（2章和 4章，约翰二书，配合作业

2-10），作一个结论来讨论敌基督的特性。我们需要如何的来分辨呢？ 

 

现时代的说谎者 
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约一 2:20 你们从那圣者【持续的】受了恩膏，并且知道这一切的事（或作：都有知识）。

21我写信给你们，不是因你们不知道真理，正是因你们【已经】知道，并且知道没有虚

谎是从真理出来的。22谁是【持续的】说谎话的呢？不是那不【持续的】认耶稣为基督

的么？【持续的】不认父与子的，这就是敌基督的。23凡【持续的】不认子的，就没有

父；【持续的】认子的，连父也有了。24论到你们，务要将那从起初所听见的，常存在

心里。若将从起初所听见的存在心里，你们就必住在子里面，也必住在父里面。25主所

应许我们的就是永生。 

 

约翰一书中对说谎的看法 

约一 1:6我们若说是与神相交，却仍在黑暗里行，就是说谎话，不行真理了。 

约一 1:10我们若说自己没有犯过罪，便是以神为说谎的，他的道也不在我们心里了。 

约一 2:4人若说我认识他，却不遵守他的诫命，便是说谎话的，真理也不在他心里了。 

约一 2:22谁是说谎话的呢？不是那不认耶稣为基督的么？不认父与子的，这就是敌基督

的。 

约一 4:20人若说我爱神，却恨他的弟兄，就是说谎话的；不爱他所看见的弟兄，就不能

爱没有看见的神（有古卷作：怎能爱没有看见的神呢）。 

约一 5:10信神儿子的，就有这见证在他心里；不信神的，就是将神当作说谎的，因不信

神为他儿子作的见证。 

 

其他圣经中对说谎的定义 

1. 除了一般对说谎的概念以外，圣经对说谎的定义是比较严肃的。 

a) 约 8:44你们是出于你们的父魔鬼，你们父的私欲你们偏要行。他从起初是杀

人的，不守真理，因他心里没有真理。他说谎是出于自己；因他本来是说谎的，

也是说谎之人的父。 

b) 启 21:8惟有胆怯的、不信的、可憎的、杀人的、淫乱的、行邪术的、拜偶像

的，和一切说谎话的，他们的分就在烧着硫磺的火湖里；这是第二次的死。 
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c) 启 22:15城外有那些犬类、行邪术的、淫乱的、杀人的、拜偶像的，并一切喜

好说谎言、编造虚谎的。 

2. 光明—黑暗，爱—恨，认识---不遵守诫命， 承认耶稣—不认耶稣是基督，相信神—

不信神 

 

作业 2-11 请根据所学习到说谎的定义，诚实的回答以下的问题： 

1） 如果有主内弟兄大言不惭的说自己信了耶稣之后没有犯过罪，请问他是一个说谎

者吗？ 

2） 如果有自称是主内肢体的，却常常谩骂或怨恨或抱怨其他的肢体，请问他是一个

说谎者吗？ 

3） 如果有自称是主内肢体的，却常常偷拿别人的东西，偷拿教会的东西，在与人交

往中占尽便宜，请问他或她是一个说谎者吗？ 

4） 如果有主内肢体认为他已经得救了，还是常常赌博，滥交异性朋友，请问他或她

是一个说谎者吗？ 

5） 如果有主内肢体作生意时，还是常常的行诡诈，偷工减料，请问他是一个说谎者

吗？ 

6） 如果有主内肢体在工作时，常常偷懒，推脱责任，做事不尽心老是丢三落四，请

问他是一个说谎者吗？ 

7） 如果有主内肢体认为将来天堂中，也会有信奉不同宗教的人，请问他是一个说谎

者吗？ 

8） 如果有一位主内肢体，暗地里有婚外情，请问他或她是一个说谎者吗？ 

9） 如果有一位主内肢体，常常说话不算话，对人的承诺不兑现也不悔改，请问他或

她是一个说谎者吗？ 

10） 如果有一位主内肢体，常常挑拨离间，毁谤肢体，在教会中搞小圈圈，威胁领袖，

请问他或她是一个说谎者吗？ 

11） 如果有一位主内肢体，自以为义常常拿圣经的话语指责别人，论断别人，对人却

没有爱心，请问他或她是一个说谎者吗？ 
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12） 请问一个主内的说谎者，已经走在魔鬼的道路上的，还有机会回转得蒙神的赦免

吗？ 

13） 请写一段的祷告词，向神认罪自己的说谎。 

作业 2-12 请解释为什么将来在新耶路撒冷的城外，有说谎的？你能够在你的教会中指

出有什么人会因为说谎而被拒绝在天国门外吗？ 

 

恩膏的教训 

约一 2:23凡【持续的】不认子的，就没有父；【持续的】认子的，连父也有了。24论到

你们，务要将那从起初所听见的，常存在心里。若将从起初所听见的存在心里，你们就必

【将来】住在子里面，也必住在父里面。25主所应许我们的就是永生。26我将这些话写

给你们，是指着那【正在持续】引诱你们的人说的。27你们从主所受的恩膏常存在你们

心里，并不用人教训你们，自有主的恩膏在凡事上【继续】教训你们。这恩膏是真的，不

是假的（不是谎言）；你们要按这恩膏的教训【将来】住在主里面。28小子们哪，你们

要【持续的】住在主里面。这样，他若显现，我们就可以坦然无惧；当他来的时候，在他

面前也不至于惭愧。29你们若知道他是公义的，就知道凡【持续的】行公义之人都是

【已经被】他所生的。 

 

%% 恩膏的定义：是圣灵经过的痕迹。这里引用表示圣灵的同在。或者说在有恩膏的环境

中，证明圣灵的同在。例如，当我们在敬拜赞美中，神荣耀的同在降临，带下了极强的恩

膏，使得许多人被膏抹。约 14:26但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要将

一切的事指教你们，并且要叫你们想起我对你们所说的一切话。 

 

所以我们需要两方面的平衡，既要将起初所听见的圣经的基础存记在心里，也需要圣灵的

引导在生活中进入真理，进入神的道里面，也就是遵行主的道，住在主里面的意思。 

 

作业 2-13如何按着恩膏的教训住在主的里面？请说明这恩膏和说谎的对立关系。 
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约翰一书 2 章：对认识神的人的 7 种测试 

认识神是很重要的，如果真的有一位神，我们却不认识祂，那么所有我们被造的目的和祂

的旨意，就不晓得了，对于神的最后审判，如果我们不知道，那么就是无知了。 

1. 遵守神的诫命 （2：3-6） 

2. 爱弟兄（2：7-11） 

3. 记得你的属灵长进，从小子，少年人到老年人。 （2：12-14） 

4. 不爱这世界 （2：15-17） 

5. 捍卫我们的信仰，反对敌基督 （2：18-23） 

6. 让恩膏在我们里面，教训提醒我们神的道 （2：24-27） 

7. 持续的住在主的里面 ，行公义。（2：28-29） 

 

作业 2-14 根据这认识神的人的 7 种测试，请诚实的回答以下的问题，写出你目前的挣扎。 

1）请问你有常常的遵守神的诫命，爱我们的主耶稣基督吗？ 

2）请问你有常常的爱弟兄姐妹，忍耐他们，饶恕他们吗？ 

3）请问你有持续的属灵长进，从小子，少年人到老年人吗？ 

4）请问你是否不爱这世界，只爱耶稣基督？ 

5）请问你有捍卫我们的基督徒的信仰，反对敌基督吗？ 

6）请问你有常常追求圣灵充满，让恩膏在我们里面，教训提醒我们神的道吗？ 

7）请问你有常常的住在主的里面 ，行公义吗？ 

8）请写下一段祷告词，为自己的情形，请求神的赦免和帮助突破。 

 

主若显现，我们必要像他 

约一 2:28小子们哪，你们要【继续】住在主里面。这样，他若显现，我们就可以坦然无

惧；当他来的时候，在他面前也不至于惭愧。29你们若知道他是公义的，就知道凡【继

续】行公义之人都是【已经被】他所生的。约一 3:1你看父【已经】赐给我们是何等的

慈爱，【吕译：父将何等的爱爱了我们】，使我们得称为神的儿女；我们也真是他的儿女。

世人所以不认识我们，是因未曾认识他。2亲爱的弟兄阿，我们现在是神的儿女，将来如
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何，还未显明；但我们知道，主若显现，我们必要像他、因为必得见他的真体。3凡向他

有这指望的【RSV译：everyone who thus hopes in him purifies himself as he is 

pure 凡有这样盼望在基督里面的人】，就【继续】洁净自己，像他洁净【圣洁的】一样。 

 

神儿女的特性 

1. 这个身份是父神的慈爱赐给我们的，是主耶稣为我们做成的，靠他的救赎我们得以亲

近神。是圣灵与我们的灵同证的。罗 8:14因为凡被神的灵引导的，都是神的儿子。

15你们所受的，不是奴仆的心，仍旧害怕；所受的，乃是儿子的心，因此我们呼叫：

阿爸！父！16圣灵与我们的心同证我们是神的儿女； 

2. 这个身份是不被这个世界所了解的，甚至是不接受的，而进一步的逼迫我们。只有认

识神的人才会了解神的爱，因为我们得以被称为神的儿女，都是神的恩典。 

3. 被神生的儿女是会继续行公义的，因为公义的神的性情会藉由重生给予我们的。所以，

面对逼迫或诱惑的时候，仍然站立得稳。 

4. 会盼望主耶稣的显现，而且必然的继续洁净自己，预备自己见祂。 

 

请注意：在第 1和第 2章的基督徒测试中，我们很容易的会陷入失败和忧愁之中，因为我

们无法成为完全的基督徒。然而约翰在： 

1. 1：4要我们与神和肢体们相交的时候喜乐，因为我们如果犯罪了，基督耶稣的宝

血可以洗净我们一切的不义。 

2. 2：5-10 享受肢体间的彼此相爱，进入光明中。操练顺服神的道，神的命令。 

3. 3：1-2节的时候，要我们基督徒享受父神丰盛的慈爱，因为我们是祂的儿女，有

圣灵的恩膏带领我们，让我们顺服的住在主的里面，整个人行走在祂所喜悦的道路。 

 

作业 

2-15根据这里神的儿女的定义，请回答下列的问题： 

1） 如果我们基督徒不愿意继续行公义的，可以被称为神所生的儿女吗？ 

2） 如果我们基督徒不愿意继续的洁净自己成为圣洁，可以成为神的儿女吗？ 

3） 请问，神爱你，你会常常的呼叫阿爸父吗？ 
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4） 请问，如果今天神召你回天家，你会坦然无惧吗？祂会承认你是祂的儿女吗?  

5） 请写下你的祷告词来认罪悔改或感谢赞美神。 

 

2-16如果到目前为止的学习让你觉得很困难，而作业也写不太下去，心里不断的被神

的道责备，认为做一个真正的基督徒实在不容易。请放心，你不是唯一如此的，也不

是没有盼望的。 

1） 请根据 1：4，2：5-10和 3：1-2节，我们应当有何种态度来平衡我们目前

的失败呢？ 

2） 请你观察自己，为什么常常失败的原因？如果知道原因了，你如何来改进自

己？ 


