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活祭壇 
 
羅 11:32 因為神將眾人都圈在不順服之中，特意要憐恤眾人。33 深哉，神豐富的智慧和知識！他

的判斷何其難測！他的蹤跡何其難尋！34 誰知道主的心？誰作過他的謀士呢？35 誰是先給了他，

使他後來償還呢？36 因為萬有都是本於他，倚靠他，歸於他。願榮耀歸給他，直到永遠。阿們！ 
羅 12:1 所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；

你們如此事奉乃是理所當然的。（呂版：心神的事奉 spiritual service）2 不要【常常】效法這個世

界，只要心意【隨時】更新而變化，叫你們【常常】察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。 
 
不順服的結局 

1. 無論是猶太人，外邦信徒，都是常常得罪神的人，我們無法順服神在我們身上聖潔的旨意，

常常在作一些不討神喜悅的事情。 
2. 但是，神定意要愛我們這些不順服的人，祂憐憫我們這在末世的人，賜下了救贖恩典，透

過耶穌來拯救我們！這樣的事情是值得我們讚美的，歸一切的榮耀給祂！ 
3. 這裡不是說人將會普遍的得救，而是一定要信耶穌才能，並且接下去按著 12 章，是歸榮

耀給祂之後，有神憐恤的人會獻上自己當作活祭。 
 
活祭 

1. 我們今天的活祭壇，就是我們自己，隨時隨處都可以獻上自己。 
2. 保羅的勸勉是如同當面的敦促，好像把我們招到他面前說：一定要獻上自己的身體給神喔！

是 holy sacrifice, 聖潔的祭物。 
3. 活祭是新的概念，取代了舊約的牲畜的祭物，舊有的是死亡，活祭是屬靈的祭。這是聖潔

的，一天不止兩次獻上，是常常的獻上，神非常的喜悅！ 
4. 活祭帶出的意義，就是舊有的生命破碎，新的屬靈的生命產生，全新的生命有賴於一小步

成長的過程。說謊-》誠實，心慌-》平安，淫亂-》聖潔，懶惰-》殷勤。 
5. 生命成長的過程，除了一直的獻上自己以外，就是不被朔造成合乎這世界的樣式，魂的心

意隨時主動的更新變化來查驗神的善良 good，純全 perfect，可喜悅 well-pleasing 的旨意。

就是說，我們基督徒的價值觀和世界是分別出來的並且一定不能世界的影響，而我們的心

思意念在乎的是神的看法，好好的研讀聖經，尋找神的完美的，良善的，令神喜悅的旨意。 
 
應用 
1. 神最完美的旨意，就是罪人可以靠著耶穌，生命可以重生，靠著聖靈，渡過我們的餘生走

在神喜悅的旨意當中。而確保我們如此行的方式，就是獻上活祭！ 
2. 獻上活祭就是願意治死老我，進窄門，走小路，奔向永生的道路！ 


