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如何脫離咒詛 

1. Recongize 辨認，辨認有什麼咒詛來源？拜偶像，淫亂，巫術邪術，當滅之物。 

2. Repent 悔改，只有悔改才能連於神的能力 

3. Renounce 棄絕，宣告自己不再向那股惡勢力屈服，唯獨單單向耶穌基督降伏，惡勢力就

再也不能夠轄制我了。 

4. Resist 抵擋，不斷的做，不斷的抵擋，不斷的拒絕那些邪靈控制你，因為仇敵不甘心，

一定會反撲。雅 4:7故此，你們要順服神。務要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你們逃跑了。 

5. 認罪。自己的罪，或是祖先所犯的罪。不是說祖先的罪會拖累我們，而是會影響我們。我

們必須脫離那些不好的影響。 

6. 饒恕。我們必須饒恕那些冒犯我們的人，禱告才能得到應允。饒恕是一個決定，不是一個

感覺。饒恕好像撕掉一張借據一樣。特別是對親密關係的欠債。饒恕不了別人，就是讓仇

敵可以繼續的攻擊你。 

7. 砍斷和邪靈的接觸，不管是自己活祖先所作，包括棄絕一切的邪教活動，和當滅之物， 

8. 奉耶穌基督的名，砍斷咒詛。太 18:18 我實在告訴你們，凡你們在地上所捆綁的，在天上

也要【已經】捆綁；凡你們在地上所釋放的，在天上也要【已經】釋放。 

9. 脫離咒詛之後，就要下定決心順服神的聲音，神的話，進入神的祝福當中，不然仇敵反撲

就容易又回到被咒詛去。醫治釋放永遠是一個過程，我們努力的不給魔鬼留地步。 

 

脫離咒詛的能力來源 

1） 領受聖靈的能力，使我們脫離咒詛。請記住，要時常的宣告領受，不要以為一次性，就能

夠得著把仇敵打跑。加 3:13基督既為我們受了咒詛，（受原文作成）就贖出我們脫離律

法的咒詛；因為經上記著：凡掛在木頭上都是被咒詛的。14這便叫亞伯拉罕的福，因基督

耶穌可以臨到外邦人，使我們因信得著所應許的聖靈。 

2） 耶穌十字架上的救贖，包括了讓我們脫離黑暗的權勢，進入光明的國度承受基業。西 1: 
12 又感謝父，叫我們能與眾聖徒在光明中同得基業。13 他救了我們脫離黑暗的權勢，把

我們遷到他愛子的國裡；14我們在愛子裡得蒙救贖，罪過得以赦免。 

3） 耶穌基督來 ，要除滅魔鬼的作為。約一 3：8b 神的兒子顯現出來，為要除滅魔鬼的作為。 

4） 耶穌已經給了我們權柄和能力勝過撒旦魔鬼。路 10:19 我已經給你們權柄可以踐踏蛇和蠍

子，又勝過仇敵一切的能力，斷沒有甚麼能害你們。 

 

禱告詞：主耶穌基督，我相信你是神的兒子，唯有藉著你才能親近神，你為我的罪死在十字架上，

又從死裡復活，你在十字架上為我成了咒詛，代替了我承受一切的咒詛，救贖我脫離咒詛，承受

你所賜的福分，主啊，我要向你認罪，不管是我犯的罪，還是我祖宗所犯的罪，都懇求主來赦免，

我也要饒恕每一個傷害我，得罪我的人，我要饒恕他們，如同神饒恕我一樣。我也要饒恕自己，

我要棄絕各種和邪靈有關的活動，決心除去一切可能沾染邪靈的物品，主啊，我憑信心領受你的

赦免，身為神的兒女，我有權柄，宣告自己脫離咒詛。那些在我權柄之下的人，也要脫離一切的

咒詛，現在我奉耶穌基督的名，砍斷咒詛，宣告咒詛離開，得著自由，我要憑信心相信耶穌已經

成就，並且以後繼續順服神的旨意。奉耶穌的名禱告，阿門。 


