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神以慈愛誠實待我 

 

詩 25:8-10 耶和華是良善正直的．所以他必指示罪人走正路。他必按公平引領謙卑人、將他的道

教訓他們。凡遵守他的約和他法度的人、耶和華都以慈愛誠實待他。 

人生不同階段有不同的目標 

不妄求 蒙保守 

 

箴 30:8-9求你使虛假和謊言遠離我．使我也不貧窮、也不富足賜給我需用的飲食．恐怕我飽足不

認你、說、耶和華是誰呢．又恐怕我貧窮就偷竊、以致褻瀆我 神的名。 

與 神有美好的互動 

 

在人生最辛苦的日子因 神的話語得到安慰 

 

傳 9:9 在你一生虛空的年日、就是 神賜你在日光之下虛空的年日、當同你所愛的妻、快活度日．

因為那是你生前、在日光之下勞碌的事上所得的分。 

 

每日與 神有好的互動可以幫助我們渡過生活中的高低起伏 

Today, Lord, I give up my impatient struggles. I am making the choice to put an end 

to my impatience. Renew my strength and fortify my heart. Lift me up on 

your giant wings and keep me close to you like the eagle mounts up to the sun. 

Keep me energized in the race, so I won’t fail or become tired in the journey 

ahead of me. 

Today, Lord, help me not to be afraid of challenge. You are the one who initiates 

challenges in my life to add sparkle to my faith. 

 

遵守 神的約和法度 

經常省察自己 

詩 25:7 求你不要記念我幼年的罪愆、和我的過犯。耶和華阿、求你因你的惠、按你的慈愛記念我。 

詩 25:11耶和華阿、求你因你的名赦免我的罪、因為我的罪重大。 

約一 1:9我們若認自己的罪、 神是信實的、是公義的、必要赦免我們的 

罪、洗淨我們一切的不義。 

 

持之以恆 

手潔心清 

詩 24:3-4誰能登耶和華的山．誰能站在他的聖所．就是手潔心清、不向虛 

妄、起誓不懷詭詐的人 


