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生命的绽放 

基督如今在天上父神的右边, 借着他的灵, 他与你我同在. 基督住在我们里面.羅馬書 8:9 如果 

神的靈住在你們心裡、你們就不屬肉體、乃屬聖靈了．人若沒有基督的靈、就不是屬基督的。 

(一) 我们的目标和盼望 

我们的目标: 活出耶稣基督的生命, 性情,品格和形象. 

我们的盼望:哥林多後書 3:18 我們眾人既然敞著臉、得以看見主的榮光、好像從鏡子裡返照、就

變成主的形狀、榮上加榮、如同從主的靈變成的。 

(二)基督的品格和他生命的本质. 

主的灵亲自成为我们新生命的源头. 加拉太書 5:22~23 聖靈所結的果子、就是仁愛、喜樂、和平、

忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制．這樣的事、沒有律法禁止。聖 靈 的 果 子是基督品格

的描述, 像基督多彩的生命, 表达了基督生命的美丽. 

(三), 存在和感觉 

聖靈的果子是基督生命的存在和素质, 他就是爱, 喜樂,和平.我们里面有了基督, 就有仁愛 、喜

樂 、和平 . 就可变得可爱, 喜樂, 平安。 詩 篇 30:11~12 你已將我的哀哭變為跳舞、將我的

麻衣脫去、給我披上喜樂．好叫我的靈〔原文作榮耀〕歌頌你、並不住聲。耶和華我的 神阿、我

要稱謝你、直到永遠。 

(四). 在逆境中成长 

聖靈的果子在我们日常生活中艰苦的土壤里长的最茂盛.每天我们会碰到许多事情与我们在基督教

里的生命对抗. 下面列出聖靈的果子和罪性的果子的对比: 

仁 愛 、 (仇恨,自私,嫉妒,愤恨) 

喜 樂 、 (愤恨愁苦,忧伤,情绪低落,自怜) 

和 平 、 (忧愁,恐惧,分争冲突,紧张) 

忍 耐 、 (急燥,爆燥,鲁莽) 

恩 慈 、 (残忍,无礼,无情,压迫,粗鲁) 

良 善 、 (邪恶,阴险,不道德,贪心,吝啬) 

信 實 、 (疏忽,不可靠,不诚实,不忠心) 

溫 柔 、 (骄傲,专横,武断) 

節 制 、 (放肆,不自律,混乱) 

在保罗的身上，我们可以看见基督徒性格塑造的真理“在他身上有根剌”叫他谦 

卑。不管这是根什幺样的刺，它给保罗许多痛苦和困难。保罗三次求神除掉那根 

刺，但每次都被主拒绝。 

神为何容许这种痛苦在保罗的生命和 事奉当中？当保罗祈求时，神为何不除去 那根刺？ 

答案非常简单：神有更好的计 划, 对保罗以后的事奉上有益处。保罗 以下的话正好说明这 

点：“神对我说：’我的恩典够你用。我 的能力在你的软弱上显得完全。’所以， 我欣 

然以自己的软弱为荣，好叫基督的能力复庇我, 因我软弱的时候，神使我刚 强！” 

所以我们的盼望和信心便坚定不移，无论遇任何事，我们都可以挺身昂 首，因我们 

知道神爱我们，一切都会迎刃而 解。我们感到神温暖的爱在我们里面，因祂 用圣 

灵充满我们. 让圣灵的果子在你的枝子上结出来。 


