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聖潔中的棄絕 

西 3:1 所以，你們若真與基督一同復活，就當求（尋找，力求，想要擁有）在上面的事；那裡有

基督坐在神的右邊。2你們要思念（念念不忘，志在）上面的事，不要思念地上的事。3因為你們

已經死了，你們的生命與基督一同藏在神裡面。4基督是我們的生命，他顯現的時候，你們也要

與他一同顯現在榮耀裡。5所以，要治死你們在地上的肢體，就如淫亂（任何婚姻以外的性關
係）、污穢（靈裡面的玷污，說污穢人的話語，淫念）、邪情（墮落的激情，淫念，包括同性
戀）、惡欲（不合神心意的欲望，邪惡的念頭例如罵人，害人），和貪婪。貪婪就與拜偶像一樣。

6因這些事，神的忿怒(刑罰，審判)必【持續的】臨到那悖逆之子。7當你們在這些事中活著的時

候，也曾這樣行過。8但現在你們要棄絕（脫下，革除）這一切的事，以及惱恨（人的憤怒，想
要報復）、忿怒（呼吸急促的情欲，暴怒）、惡毒（或作：陰毒，道德上的墮落，邪惡，卑劣）、

譭謗（褻瀆，辱駡，中傷），並口中污穢（髒話，淫穢，低俗不雅）的言語。9不要彼此【持續

的】說謊（欺哄，捏造言語，逃避道德的責任，抵擋真道的話語，雅 3：14）；因你們已經脫去

舊人和舊人的行為（動作，功能，舉動，生意事業），10 穿上了新人。這新人在知識上漸漸【被】

更新，正如造他主的形像……11b 惟有基督是包括一切，又住在各人之內。12 所以，你們既是神

的選民，聖潔蒙愛的人，就要存（原文作穿；下同）憐憫（憐憫的心，同情，慈悲）、恩慈（善
行，慷慨，仁慈，良善）、謙虛（態度謙遜，不自以為大）、溫柔（謙卑，柔和，溫順有禮）、

忍耐（耐心，恒忍，堅定，承受挑釁）的心。13倘若這人與那人有嫌隙（責備，抱怨），總要彼

此【持續的】包容（忍受，承擔，堅忍不拔），彼此饒恕（赦罪，取消債務，白白給予）；主怎

樣饒恕了你們，你們也要怎樣饒恕人。14在這一切之外，要存（穿上）著愛心，愛心就是聯絡全

德的。 

 

我們曾經在未得救之前，就是如此的不堪，但是，隨著我們已經在天上的靈界，看到自己與主同

釘死在十字架上又與主一同復活坐在天上。請注意：在異象中看見的，必定是主基督耶穌的聖潔

光輝，天父也看我們是聖潔的（弗 1：4），而我們也看到自己是聖潔榮耀的。所以，我們才有信

心要治死在地上的肢體，免得被神的憤怒臨到自己的身上。請注意，我們不能夠自視自己已經得

救了，是神的兒女，就不必治死老我，如此會被神定為悖逆之子，將來的審判必定逃不過的。治

死在地上的肢體就是恨惡罪，渴慕聖潔。我們除了立志不作這些之外，既然以前做過，就必須破

除這些老我的習性，向神認罪悔改，並且要重新的穿上基督所賜的新性情，徹底的改變自我。 

 

天上聖潔榮耀異象中穿上新人，蒙基督的愛,存憐

憫，恩慈，謙虛，溫柔，忍耐，包容，饒恕，愛心 

棄絕，脫去我們舊人的性情，包括不包容，

不饒恕，不彼此相愛 

你們既是神的選民，聖潔蒙愛的人，愛耶穌和配偶 淫亂（任何婚姻以外的性關係） 

聖潔榮耀主的同在中，光明的思想，祝福人 污穢（靈的玷污，說污穢人的話語，淫念） 

聖潔榮耀主的同在中，唯獨愛慕擁抱耶穌 邪情（墮落的激情，淫念，包括同性戀） 

聖潔榮耀主的同在中，溫柔，愛人，祝福人 惡欲（邪惡的欲望，例如罵人，害人） 

聖潔榮耀主的同在中，節儉，愛慕主與耶穌同在 貪婪：明星，酒毒賭色，電子遊戲，手機 

聖潔榮耀主的同在中，饒恕，愛，平安 惱恨（人的憤怒，想要報復） 

聖潔榮耀主的同在中，謙卑，溫柔，平安 忿怒（呼吸急促的情欲，暴怒） 

聖潔榮耀主的同在中，愛，公義，願意遵守神的道 惡毒（道德上的墮落，邪惡，卑劣） 

聖潔榮耀主的同在中，愛，祝福 譭謗（褻瀆，辱駡，中傷） 

聖潔榮耀主的同在中，祝福恩慈的言語 口中污穢（髒話，淫穢，低俗不雅）的言語 

聖潔榮耀主的同在中，用愛心說誠實話 不要彼此【持續的】說謊（欺哄，捏造言
語，逃避道德的責任，抵擋真道的話語） 

前 5 項是個人品格，後 6項是人際關係 


