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為何基督徒會遭受苦難？ 

人生在世必遇見苦難 

1. 伯 5:7 人生在世必遇患難，如同火星飛騰。（基督徒和世人一樣，都會遇見苦難） 

2. 詩 10:1 耶和華啊，你為甚麼站在遠處？在患難的時候為甚麼隱藏？（苦難時的呼求，但

是義人一呼求，神聽見了，就拯救。） 

苦難的源頭 

1. 罪因為亞當犯罪而進入到世界，所以人類開始有了苦難。創 3:17 又對亞當說：你既聽從

妻子的話，吃了我所吩咐你不可吃的那樹上的果子，地必為你的緣故受咒詛；你必終身勞

苦才能從地裡得吃的。18 地必給你長出荊棘和蒺藜來；你也要吃田間的菜蔬。19 你必汗

流滿面才得餬口，直到你歸了土，因為你是從土而出的。你本是塵土，仍要歸於塵土。  

2. 撒旦的攻擊，如同約伯記裡面的記載，是神允許的，為著要朔造祂的兒女更認識神。 

3. 神的管教。來 12:6 因為主所愛的，他必管教，又鞭打凡所收納的兒子。（生命煉淨） 

基督徒受苦難的目的 

1. 神的引導，讓我們更加的親近依靠神，成為義人，免於去犯罪得罪神。詩 34:17 義人呼求，

耶和華聽見了，便救他們脫離一切患難。18 耶和華靠近傷心（心裡破碎）的人，拯救靈性

痛悔（破損，被壓碎）的人。 19 義人多有苦難，但耶和華救他脫離這一切，（我們呼求，

神就應允，保守我們不會被患難擊敗，我們會得勝環境的。傷心的人有神的福音醫治他，

那些靈性破損（虛心）的人，耶穌有天國給他們） 

2. 塑造品格。羅 5:1 我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。2我們又藉著

他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀。3不但如此，就是在

患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，4忍耐生老練，老練生盼望；5盼望不至

於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。 

3. 忍受考驗帶來獎賞。雅 1:12 【持續的】忍受試探（試煉，誘惑，考驗）的人是有福的，

因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕；這是主應許給那些【持續】愛他之人的。 

4. 患難提升信心和忍耐。來 10:32 你們要追念往日，蒙了光照以後所忍受大爭戰的各樣苦難：

33 一面被毀謗，遭患難，成了戲景，叫眾人觀看；一面陪伴那些受這樣苦難的人。34 因

為你們體恤了那些被捆鎖的人，並且你們的家業被人搶去，也甘心忍受，知道自己有更美

長存的家業。35 所以，你們不可丟棄勇敢的心；存這樣的心必得大賞賜。36 你們必須忍

耐，使你們行完了 神的旨意，就可以得著所應許的…39 我們卻不是退後入沉淪的那等

人，乃是有信心以致靈魂得救的人。 

5. 患難提升榮耀的盼望。羅 8:17 既是兒女，便是後嗣，就是神的後嗣，和基督同作後嗣。

如果我們和他一同受苦，也必和他一同得榮耀。18 我想，現在的苦楚若比起將來要顯於我

們的榮耀就不足介意了。 

6. 患難使得我們更加經歷神。伯 42:5 我從前風聞有你，現在親眼看見你。 

7. 煉淨信心。彼前 1:6 因此，你們是大有【持續的】喜樂（興高采烈, 極度歡欣）(亞蘭文:

永恆的喜樂)；但如今，【是有必要的】在百般的試煉（考驗，誘惑）中暫時（短暫的時

間）憂愁（受憂愁之苦，擔憂），1:7 叫你們的信心既被試驗，就比（遠勝於）那被火試

驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。 
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