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敬虔的省察 

1. 信仰中最大的危險，不是明顯的悖逆，而是自欺，自以為敬虔卻未被聖靈改變的虛假信仰。

實際的問題是：你我真的重生了嗎?  

a. 耶 17：9人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？ 

b. 林後 13:5 你們總要自己【持續的】省察有信心（信仰）沒有，也要自己【持續的】

試驗（驗證）。豈不知你們若不是可棄絕的，就有耶穌基督在你們心裡麼？ 

2. *我們對宗教情感的最終目的，是誰或是什麼？請問,你我會要盡心、盡性、盡意愛主嗎？ 

a. 真信徒愛神，是因祂本身的榮美、聖潔與公義。屬靈之人看見「神的聖潔」其本身

就是榮美，是以神為中心的。 

b. 假信徒愛神，是因為神的恩惠、祝福、平安或成功，而非因神的聖潔，是自我中心！ 

c. 若神不再賜福，你還會愛祂，相信祂，追求祂嗎？詩 73:25 除你以外，在天上我有

誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。 

3. *當無人看見你的時候，你如何面對罪？ 

a. 真信徒在暗中仍敬畏神，因為神無所不見, 犯罪是冒犯神的聖潔。真信徒即使沒犯

罪行為，也為罪念悲傷。箴 5:21 因為，人所行的道（路）都在耶和華眼前。 

b. 假信徒只怕被人發現不怕神。耶 17:9 人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？ 

c. 真信徒犯罪後會哀傷、悔改，因為他愛神的聖潔。聖靈重生的心，對罪感到憂傷，

對聖潔產生渴慕。 

i. 代下 16:9a 耶和華的眼目遍察全地，要顯大能幫助向他心存誠實的。 

ii. 詩 32:5 我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡。我說：我要向耶和華承認我的過

犯，你就赦免我的罪惡。 

4. 真實的認罪或只是罪疚感 

a. 自然的罪疚只怕後果，失面子、失福氣。屬靈的認罪憂傷是因為得罪了神而痛心。 

b. 真認罪產生悔改與盼望，想與神恢復交通。假認罪只想恢復舒適感。林後 7:10a

因為依著神的意思憂愁，就生出沒有後悔的懊悔來，以致得救。 

c. 憂傷罪。詩 51:17 神所要的祭就是憂傷的靈；神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。 

5. *你尋求神時，真正想尋求的是什麼？ 

a. 真信徒求的是神同在，而非祂的恩賜能力。詩 27:4 有一件事，我曾求耶和華，我

仍要尋求：就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻仰他的榮美，在他的殿裡求問。 

b. 假信徒尋求神是為了解決問題、得到是為了得到平安、快樂、成功、保障。 

c. 真信徒即使在靈性低谷，甚至在苦難中，也渴慕神本身。 

6. 省察自己如何帶來屬靈成長？ 

a. 真成長來自心的改變，而不只是外在行為。箴 4:23 你要保守你心，勝過保守一切

（或作：你要切切保守你心），因為一生的果效是由心發出。 

b. 屬靈生命必有愛神與恨惡罪的標記。箴 8:13a 敬畏耶和華在乎恨惡邪惡。 

c. 藉著這些問題，信徒能分辨：非律法主義（外表敬虔），非放縱主義（濫用恩典）。 

7. 今日信仰的應用 

a. 外在的宗教活動 ≠ 真實的屬靈生命。聖徒當以敬畏與誠實的心省察自己。 

b. 許多人追求心靈療癒，但是教會需回到以神為中心、真理為準則，聖潔重生的信仰。 

c. 現代信仰太多自我中心與成功神學，要名要利就是不要神！提後 4:3 因為時候要

到，人必厭煩純正的道理，耳朵發癢，就隨從自己的情慾，增添好些師傅， 

d. 真信仰是以神為中心、追求神的同在和聖潔、榮耀祂。真正的平安與救恩，唯有在

被聖靈改變的心中。帖後 3:5 願主引導你們的心，叫你們愛神，並學基督的忍耐。 

e. 願神使我們在愛中省察，在真理中成長，在恩典中得堅固。 
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